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PROBLEMAS DEL SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO EN EL 
ADULTO

NOSOLOGIA  DE LESIONES PRODUCIDAS POR 
TRAUMATISMO Y VIOLENCIAS 

es la parte de la medicina  que se ocupa de 
las lesiones tipos de lesiones 

contuciones son simples golpes 

heridas 
afecta a la parte mas extrema de las 
extremidades 

lesiones musculares golpes o roturas fibrilires

lesiones artuculares
son alteracion traumaticas en la union 
articular

fractura 
perdida de la continuidad de la sustancia 
osea 

CONTUCIONES 
ruptura total o parcial de un hueso tipos

fractura completa
el hueso se rompe en dos partes 

fractura en tallo verde 
el hueso se rompe pero no se separa

fractura simple
el hueso se quiebra por una parte

fractura abierta 
el hueso se quiebra en mas de una parte 

fractura cerrada
no sobresale el hueso de la piel 

fractura por estres 
se puede distiguir

LUXACIONES 

perdida de congruencia completa entre 
superficies articulares Elemento flotante

ESGUINSES

 rotura inconpleta de un ligamento o de un 
complejo de ligamento

rotura incompleta conocido como torcedura

rotura parcial rotura con inestabilidad

FRACTURAS 

es la perdida de la contuinidad de la 
sustancia osea 

GRADO DE COMPLEJIDAD

fracturas simples 

la piel esta intacta o bien con una pequeña 
herida 

fracturas complicadas o fracturas abiertas 

riesgo de contaminacion o de infeccion de la 
fractura

MECANISMO DE PRODUCCION 

directo

fuerzazs que extienden los lites de 
resistencia del hueso

indirecto

provocada por fuerzas de torcion 

TRAZO DE FRACTURA 

trazo lineal o fisura 

capaz de provocar una fractura pero no un 
desplazamiento

fracturas transversas

provocado por un traumatismo directo

fracturas oblicuas 

es la fractura espiroidea

fracturas conbinutas 

es cuando existe mas de dos fragmentos 
provocado por un traumatismo directo

fracturas impactadas 

son relativamente estables si no se sometn a 
furzas externas 

fracturas por arrancamiento 

contraccion brusca en que el musculo 
cuando este tracciona una parte de hueso

FRACTURAS DE LA BASE DEL CRANEO

fractura  de craneo con hundimiento 

uno o mas fragmento de hueso ejercen 
precion hacia el interior de cerebro y lo 
lesiona 

los fragmento de craneo se levantan, se 
colocan de nuevo en su sitioy se sutura le 
herida 

fractura de craneo de niños 

los bebes que tiene una fractura de craneo 

las membranas que rodean el cerebro 
sobresalen en algun caso

ATENCION DOMICILIARIA 

se define como tipo de asistencia o cuidados 
que se prestan en el domicilio del paciente 

tambien se puede usarse en pacientes con 
enfermedades que requiere varios dias de 
atencion hospitalaria por año

modelos de atencion 

modelos integrados 

modelos dispensarizados 

modelos sectotizados 

ATENCION DE EMERGENCIA 

que exista  la disposicion y colaboracion para 
contribuir a mejorar la efectividad y eficiencia 
de los lesionados 

mision 

desarrollar acciones de atencion medica bien 
organizada 

vision 

Elemento flotante

ser el establecimiento de salud modelo que 
ante la presencia de fenomenos destructivos 

objetivo 

cuya estructura el funcionamiento oportuna 
y eficiente ante situaciones de crisis

organizasion funcional de la respuesta 

para la atencion de las emergencias y 
desastres en el hospital se manejan tres 
diferentes faces 

antes 

durante 

despues 

ATENCION CLINICA 

el proposito de esta comunicacion es 
informar acerca de la importancia de la 
atencion clinica gerontologica el incremento de la poblacion mayor 

se encuentra relacionada con dos tipos de 
gtransiciones 

demografica 

epidemiologica 

ATENCION DE ENFERMERIA EN PROBLEMAS DEL SISTEMA 
MUSCULO ESQUELETICO 

son huesos unidos por articulaciones 

funciones 

sosten

proteccion 

movimiento 

homeostasis 

produccion 

almacenamiento 

estructura de los huesos 

diafasis 

epifisis 

matafisis

pariosto

cavidad madular 

endostio 

cuidados de enfermeria

alivio del dolor

cambios en la dieta 

habitos higienicos 

ejersicio

informacion 
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