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ATENCIÓN A PACIENTES CON PATOLOGÍAS 

PREVALENTE. 

2.2 Cuidados de enfermería en 

pacientes con problemas. 

2.3 Cuidados de enfermería al 

paciente con alteraciones oculares 

2.1 Cuidados de enfermería 

al paciente con problemas 

endocrinos. 

SISTEMA ENDOCRINO. 

Los trastornos endocrinos se 

deben a la alteración de la 

regulación: 

● Alteración de la glándula 

endocrina. 

● Alteración de la célula 

efectora. 

● Alteración de los mecanismos 

de regulación: 

 Hiposecreción: por factores 

inhibidores como la agenesia 

(se nace sin 

la glándula o la atrofia) 

 Hipersecreción: por factores 

estimuladores como hipertrofia 

(no siempre  

se corresponde con la 

hipersecreción hormonal) o 

hiperplasia (tumor). 

Neurológicos: 

Los problemas neurológicos 

comprenden una amplia variedad de 

trastornos, los cuidados de 

enfermería que se proporcionan a 

los pacientes que cursan con un 

padecimiento de este tipo, requieren 

de un amplio conocimiento de la 

patología de la enfermedad, de las 

áreas en que debe centrarse la 

valoración y del tratamiento médico 

habitual. 

Algunos problemas oculares son 

menores y efímeros. Pero otros, 

pueden causar pérdida de la visión 

permanente. Es el enrojecimiento de la 

superficie ocular, que en condiciones 

normales ha de ser de color blanco. 

Este signo tan común se trata de un 

fenómeno de vasodilatación que se 

produce ante cualquier inflamación 

ocular, debido habitualmente a 

patologías de la córnea, conjuntiva, 

esclerótica, de la cámara anterior, por 

una en oftalmitis o un ataque de 

glaucoma agudo o debido a otras 

causas de origen sistémico como la 

hipertensión arterial, la diabetes, 

colesterol elevado o problemas de 

coagulación. 

PATOLOGÍAS NEUROLÓGICAS 

Hipertensión intracraneana. 

Hematomas intracraneales. 

Enfermedad vascular cerebral. 

Lesión aguda de la médula espinal. 

Aneurismas intracraneales. 

Antecedentes familiares. 

Antecedentes y hábitos sociales. 

Antecedentes farmacológicos. 

CAUSAS: 

- Por un traumatismo en el ojo. 

- De origen infeccioso. 

- De origen espontáneo 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cáncer Es un término genérico 

que designa un amplio grupo de 

enfermedades que pueden 

afectar cualquier órgano del 

cuerpo. 

 

2.4 Cuidados de enfermería en 

el paciente oncológico. 
2.5.1 Intoxicaciones y 

envenenamientos. 

Entendemos como sustancia 

tóxica o veneno a cualquier 

sustancia que al introducirse 

en nuestro organismo produce 

efectos nocivos sobre nuestra 

salud produciéndose una 

intoxicación. 

EPILEPSIA 

 Manejar la crisis convulsiva 

para prevenir complicaciones 

o secuelas en el  

paciente 

 Evitar que la paciente se 

lesione 

 Protección de caídas y 

golpes. 

Quimioterapia: Se denomina así 

al tratamiento constituido por uno 

o más agentes citotóxicos con 

efecto antineoplásico. 

2.5 Cuidados de 

enfermería al paciente en 

situaciones especiales. 

LEUCEMIA 

Se define como la proliferación 

neoplásica de células 

hematopoyéticas en una estirpe 

celular con posterior proliferación y 

expansión, cuya acumulación se 

acompaña de una disminución del 

tejido hematopoyético normal en 

médula ósea y posterior invasión de 

sangre periférica y otros tejidos. 

OSTOMÍAS 

Las ostomías son definidas como 

el orificio o abertura practicada a 

un órgano hueco para comunicarlo 

con el exterior, en cuyo caso el 

nombre resultante se compone del 

órgano al que se practica la 

abertura, seguido del sufijo 

ostomía. 


