Nombre:Alondra de Lourdes
Alvarez Ballinas

Profesora: Ambar Jaqueline
Alcazar Cancino

S

Materia: Enfermeria del adulto

Sexto cuatrimestre @



Unidad Ill Problemas del
sistema musculo
esquelético en el

Informacion
adulto

3.1 Nosologia de lesiones 3.1.4 Contusiones

producidas por traumatismosy
violencias

Tipos:

. . - Fractura completa: El hueso se rompe en
Tipos de lesiones:
; dos partes.

( ) |

a) Contusiones b) Heridas

- Fractura en tallo verde: El hueso se rompe
pero no se separa en dos partes.

c) Lesiones musculares d) Lesiones articulares |

- Fractura simple: El hueso se quiebra por
una parte.

- Fractura conminuta: El hueso se quiebra
en mas de una parte o se astilla.

Fractura cerrada: Hay rotura pero no
sobresale el hueso por la piel.

Fracturas por debilidad: por haber algun
tipo de deficiencia dsea

- Fracturas por fatiga: a causa de una
actividad exagerada y repetitiva.

e) Fracturas

3.1.5 Fracturas de la base del
craneo

Las personas con una fractura de la base
del craneo son ingresadas en el hospital.

Fracturas de craneo con hundimiento:

Frecuentemente, en este tipo de fractura,
uno o mas fragmentos de hueso ejercen
presion hacia el interior del cerebroy lo
lesionan.

Fracturas de craneo en ninos:

El saco se desarrolla durante 3 a 6 semanas
y es la primera evidencia de que el craneo

3.2 Atencion de enfermeria en
problemas del sistema musculo
esquelético.

Es el sistema que se ocupa del movimiento
de nuestro organismo.

FUNCIONES DEL SISTEMA ESQUELETICO

O Sostén

O Ssoporte

O Movimientos

O Homeostasis

QO produccién de células sanguineas

O almacenamiento de triglicéridos

3.2.1 Atencion de emergencia

Mision: Desarrollar acciones de atencion
meédica bien organizada, integral oportuna,
eficiente y eficaz.

Vision: Ser el establecimiento de salud
modelo que ante la presencia de
fendmenos destructivos o epidemioldgicos
de gran magnitud.

Objetivo: Contar con un instrumento
operativo para el Hospital General de
México ante

Emergencias y Desastres.

3.2.2 Atencion domiciliaria

es aquella modalidad de asistencia
programada que lleva al domicilio del
paciente, los cuidados y atenciones
biopsicosociales y espirituales.

la atencion domiciliaria se indica cuando el
paciente necesita:

O Monitorizacién

O Ajuste de farmacos

O Cambiosdevendaje () Fisioterapia limitada

3.2.3 Atencion clinica

constituye un reto actual para las unidades
de atencion en el primer nivel.

PROPOSITO:

es informar acerca de la importancia de la
atencion clinica gerontologica a partir de
una propuesta de atencion implementada.



