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   CONSEPTO SIGNOS Y SINTOMAS FACTOR DE RIESGO TRATAMIENTO 

 
 
 

INSUFICIENCIA RENAL        
AGUDA 

 
 
 

✓ Ocurre cuando los riñones 
pierden de repente la 
capacidad de filtrar los 
desechos de la sangre. 

 
✓ Cuando eso ocurre puede 

acumularse niveles nocivos 
de desechos y puede 
desequilibrar la 
composición química de la 
sangre. 

✓ Menor flujo de orina 
 

✓ Inflamación debido a 
la retención de 
líquidos 
 

✓ Nauseas 
 

✓ Fatiga y dificultad para 
respirar 

✓ Edad avanzada 
✓ Infección crónica 
✓ Diabetes 
✓ Hipertensión arterial 
✓ Trastorno 

inmunológico  
✓ Problema renales y 

hepáticos de base  
✓ Hipertrofia prostática 

y obstrucción vesical. 

Hay dos tratamientos la diálisis y 
trasplante de riñón 
 
 

✓ Diálisis: es un tratamiento 
que elimina los desechos y 
el agua adiciona l de la 
sangre 

 
✓ Se encuentran dos tipos de 

diálisis: hemodiálisis y 
diálisis peritoneal 

 
 
 

INSUFICIENCIA RENAL 
CRONICA 

 
 
 
 
 
 
 

✓ Describe la perdida gradual de 
la función renal. 

 
✓ Significa que los riñones están 

dañados y no pueden filtrar la 
sangre como debería. 
 

✓ Este daño puede ocasionar 
que los desechos se acumulen 
en el cuerpo y causen otros 
problemas. 

✓ Nauseas  
✓ Vómitos 
✓ Perdida de apetitos  
✓ Fatiga y debilidad 
✓ Problemas de sueño 
✓ Micción o más menos 

abundante  
✓ Disminución de 

agudeza mental 
✓ Calambres musculares  

✓ La diabetes  
 

 
✓ La presión arterial alta 

 
 

✓ Enfermedades del 
corazón 

 
 

✓ El tabaquismo y la 
obesidad 

 

 
 

✓ Tratamiento conservador  
 
 

✓ Diálisis 
 
 

✓ Trasplante renal 

 


