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INTRODUCCION

Es necesario saber y atender a tiempo para un problema respiratorio mas en adultos
mayores. Con el paso de los ahos el sistema inmune comienza a deteriorarse provocando
que los adultos mayores se encuentren mas propensos a padecer enfermedades en vias
respiratorias la mas comun es la neumonia en adultos de 60 afos segiun la OMS se debe de
tener cuidado en la alimentacion en el alcohol y al fumar ya que puede danar a los pulmones

organo muy importante que afecta a muchos tipos de enfermedades relacionados

El asma provoca que las vias respiratorias se inflamen y se hinchen se presenten sibilancias,
dificultad para respirar, opresion en el pecho y tos algunos provocan el asma como los tipos
de animales que tenemos en casa como ejemplo de ello animales, acaros de polvo quimicos

en el aire, humo de tabaco

Asi mismo la neumonia es un proceso inflamatorio agudo del parénquima pulmonar de origen
infeccioso. Un ejemplo de ellos os aerosoles o la alteracion de nuestra defensa provoca fiebre

es necesario acudir y a ser estudios para detectar la enfermedad

Por otra parte, la bronquitis dana los pulmones al momento de infectarse las vias respiratorias
se inflaman y es acompanado de tos con sibilancia, esputo en los bronquios y el contagio es
por el aire con estornudos o con la piel con los microbios es necesario cuidarse en estos

casos

La EPOC también es una enfermedad causante de bacterias que provoca infeccion en la via
respiratoria estudiaremos los problemas del acné, el melanoma cancer en la piel lesiones
vasculares y la mas conocida el herpe zoster una enfermedad cutanea, caracterizada por una

erupcion dérmica distribuida en la piel.
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Los problemas geriatricos son infecciones de las vias respiratorias que afectan a los pulmones

y asi obstruir el paso de la respiracion. De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud

(OMS), una de las principales enfermedades respiratorias en adulto mayor, es la neumonia

alguno de los casos es dejar de fumar en caso de personas con alguna adiccion

El asma también provoca opresion en el pecho con poca dificultad para respirar como
sibilancia y tos y es hereditario la neumonia es por aire Cuando los bronquios estan
inflamados o infectados entra menos aire a los pulmones y también sale menos cantidad se
tose mucho expulsando esputo o flema la bronquitis es crénica "La causa mas frecuente de las
bronquitis agudas son microorganismos que infectan y, en consecuencia, inflaman los

bronquios

Ademas "La causa mas frecuente de las bronquitis agudas son microorganismos que infecta en
consecuencia, inflaman los bronquios mas la EPOC puede causar dafo a los pulmones bolsas
de aire que puede obstruir la via aérea y provocar disnea la tuberculosis es una de la
enfermedad que se relaciona mediante bacterias o por contagio de otra persona infectada al

toser es mejor utilizar el cubrebocas

Se menciona que la piel es el 6rgano mas grande del cuerpo desarrollo de soriasis o neuro
dermatitis, esto puede ser reforzado, sin embargo, por ejemplo, por el estrés o cualquier otra
infeccion, ademas puede exacerbarse el transcurso de la enfermedad otra vez por una
infeccion bacteriana o viral. La piel tiene imperfecciones como el acné y otras también como
el cancer o alguna contaminacion de quimicos en el aire o la queratosis seborreicas lesiones
cutaneas benignas y frecuentes. Los crecimientos se ven cerosos, escamosos y ligeramente

elevados. Suelen aparecer en la cabeza, el cuello, el pecho o la espalda y provocar melanoma

Las lesiones vasculares Los hemangiomas pueden no estar presentes en el momento del
nacimiento, mientras que las malformaciones vasculares estan invariablemente presentes en el
momento del nacimiento una de las mas recurrentes es el herpes zoster problemas varicela-

zoster, que es el mismo virus que provoca la varicela

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



UDS.

Mi Universidad

((§

=

CONCLUSION

Cabe mencionar que existen muchos problemas de las vias respiratorias se debe de tratarlo
antes de tiempo la infeccion sea por alguna bacteria, y este provoca fiebre, tos, disnea, con
esputo al y toser algunas enfermedades relacionadas con bronquitis los tratamientos son
seguros, pero se debe tratara con tiempo La neumonia es un proceso inflamatorio agudo del

parénquima pulmonar de origen infeccioso

La fiebre aparece en la mayoria de los pacientes, la mayor parte de los cuales tienen
taquipnea y crepitantes en la auscultacion y en solo un tercio se aprecian signos de
consolidacion. La bronquitis es el resultado de la inflamacion de los conductos que
transportan el aire al interior de los pulmones y de ellos de nuevo al exterior, para asi llevar

a cabo la respiracion

La enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) es una enfermedad pulmonar
caracterizada por una reduccion persistente del flujo de aire. Los sintomas empeoran
gradualmente y la disnea, que es persistente y al principio se asocia al esfuerzo, aumenta
con el tiempo hasta aparecer en reposo se debe de hacer estudios para poder saber y

controlarla dejar el cigarrillo y la contaminacién del humo

Protegernos y cuidarnos por las infecciones vacunarnos son métodos de cuidados para
nuestra salud el cambio de clima el frio el calor, al tener tuberculosis cuidarnos y tratarnos

con los antibidticos adecuados y no descuidarnos
Para la piel se debe cubrir la piel en temporadas de calor vacunarnos nos ayuda mas ya que

puede prevenir las enfermedades, los érganos son muy importantes cada una tiene su funciéon

vital.
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