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PROBLEMAS GERIATRICOS.

Los problemas respiratorios se producen por
la incapacidad de recibir oxigeno que
necesita, con el paso de los anos el sistema
inmune comienza a deteriorarse provocando
que los adultos mayores se encuentren mas
propensos a padecer enfermedades en vias
respiratorias, o incluso, por el mismo
proceso de envejecimiento, se debilitan los
musculos respiratorios y disminuyen las
funciones pulmonares. El asma Es una
enfermedad que provoca que las vias
respiratorias se hinchen y se estrechen. Esto
hace que se presenten sibilancias, dificultad
para respirar, opresion en el pecho y tos. La
neumonia es una infeccion respiratoria que
afecta los pulmones en lo cual los
microorganismos pueden llegar al pulmon
por vias diferentes como: micro aspiraciones
de secreciones oro faringeas la mas
frecuente seria la inhalacién de aerosoles

contaminados, via hematica o por



continuidad y coincide con una alteracion de
nuestros mecanismos de defensa
mecanicos, humorales o celulares o con la
llegada excesiva de gérmenes que
sobrepasan nuestra capacidad normal. La
bronquitis es el resultado de la inflamacién
de los conductos que transportan el aire al
interior de los pulmones y de ellos de nuevo
al exterior, para asi llevar a cabo la
respiracion. EI Epoc es una enfermedad
pulmonar que se caracterizada por una
reduccion constante del flujo de aire. La
tuberculosis es una enfermedad
ampliamente conocida, como conceptos
claros y pautas claras de un diagnéstico y
tratamiento. Problemas de la piel la piel es el
organo mas grande del cuerpo humano en lo
cual nos protege de virus y bacterias que
pueden causar una infeccién como también
regula la temperatura del cuerpo.
Prurito/acné el acné es una enfermedad que
afecta las glandulas sebaceas estas

glandulas estan debajo de la piel, y producen



una sustancia grasosa llamada sebo los
pequeinos hoyos en la piel se llaman poros,
y estan conectados a estas glandulas a
través de un canal que se llama foliculo en lo
cual los vellos crecen debajo de la piel, y
también pasan a través del foliculo para
llegar a la superficie dentro de los foliculos,
el sebo transporta las células de piel muerta
hasta la superficie de la piel, cuando se tapa
un foliculo, se crea un grano o espinilla, la
mayoria de los granos o espinillas se
encuentran en la cara, el cuello, la espalda,
el pecho y en los hombros. Melanoma vy
melanoma maligna es el tipo mas grave de
cancer de piel, se forma en las células
melanocitos que producen melanina, el
pigmento que le da color a la piel. melanoma
también puede manifestarse en los ojos vy
rara vez, en los érganos internos, como los
intestinos la causa exacta de todos los
melanomas no esta clara, pero la exposiciéon
a la radiacion ultravioleta de la luz solar o de

las lamparas y de las camas solares



aumenta el riesgo de padecer melanoma.
Lesiones vasculares esto establece las
diferencias entre los hemangiomas y las
malformaciones formaciones vasculares las
hemangiomas tienen una fase de
proliferacién y después involucionan en
forma espontanea, mientras que las
malformaciones vasculares ni proliferan ni
involucionan. Los hemangiomas pueden no
estar presentes en el momento del
nacimiento. El Herpes Zoster es una
enfermedad cutanea, caracterizada por una
erupcion dérmica distribuida en la piel que se
produce por la reactivacion del virus varicela
zoster que permanece latente en los
ganglios sensitivos tras haber padecido la

Varicela infeccién primaria.



