
Prevalentes
P A T O L O G Í A S

A L T E R A C I O N
M U S C U L O

E Q U E L É T I C A

L o s  h u e s o s  d e l  s i s t e m a
e s q u e l é t i c o  f u n c i o n a n  c o m o  u n a

a r m a z ó n  d e  l o s  l o s  m ú s c u l o s ,
t e n d o n e s  y  l i g a m e n t o s .  E s t o s

p r o p o r c i o n a n  l a  e s t a b i l i d a d  y  l a
f l e x i b i l i d a d  d e l  c u e r p o .  E l  e x c e s o

d e  f u e r z a  f í s i c a  p u e d e  p r o v o c a r
u n a  l a r g a  g a m a  d e  l e s i o n e s ,
t r a u m a t i s m o s  y  r u p t u r a  d e

l i g a m e n t o s  y  t e n d o n e s .

L a s  l e s i o n e s  a t l é t i c a s  s o n
l e s i o n e s  q u e  c o n  t r a u m a t i s m o

s ú b i t o s  q u e  i n c l u y e n  l e s i o n e s  d e
l o s  t e j i d o s  b l a n d o s  y  s o n  e l

r e s u l t a d o  d e  p r a c t i c a r  d e p o r t e  o
e n t r e n a m i e n t o  s i n  p e r m i t i r  u n  u n

t i e m p o  d e  r e c u p e r a c i ó n
s u f i c i e n t e  d e  u n a  l e s i ó n  i n i c i a l .

L a  m a y o r í a  d e  l a s  l e s i o n e s
e s q u e l é t i c a s  s e  a c o m p a ñ a n  d e

l e s i o n e s  d e  t e j i d o s  b l a n d o s  y  e s t a s
i n c l u y e n  c o n t u s i o n e s ,  h e m a t o m a s

y  l a c e r a c i o n e s ,  e s t o  e s  e l  r e s u l t a d o
d e  g o l p e a r  u n a  p a r t e  d e l  c u e r p o

c o n  t r a  u n  o b j e t o  d u r o  y  e s t a s
l e s i o n e s  p u e d e n  r e q u e r i r  b a s t a n t e

t i e m p o  p a r a  s a n a r .

L E S I O N E S
A T L É T I C A S

L E S I O N E S
D E  T E J I D O

B L A N D O

A T R O F I A
M U S C U L A R

L a  a t r o f i a  m u s c u l a r  s e  c a r a c t e r i z a
p o r  u n a  r e d u c c i ó n  d e l  d i á m e t r o  d e
l a s  f i b r a s  m u s c u l a r e s  p o r  p é r d i d a
d e  l o s  f i l a m e n t o s  p r o t e i c o s ,  e s  e l

d e b i l i t a m i e n t o ,  e n c o g i m i e n t o  y
p é r d i d a  d e l  m ú s c u l o  c u y a  c a u s a  e s
u n a  e n f e r m e d a d  o  l a  f a l t a  d e  u s o ,

e s t a  d i s m i n u y e  l a  f u e r z a  y  l a
c a p a c i d a d  d e  m o v e r s e .



Prevalentes
P A T O L O G Í A S  

D I S T R O F I A
M U S C U L A R

E s  u n a  e n f e r m e d a d  g e n é t i c a  q u e  o c a s i o n a
d e b i l i d a d  y  p é r d i d a  p r o g r e s i v a  d e  l a  m a s a
m u s c u l a ,  e s t o  p r o v o c a  d e g e n e r a c i o n e s  d e

l o s  m ú s c u l o s  o c a s i o n a d a s  p o r  g e n e s
a n o r m a l e s ,  l a  m a y o r í a  d e  l a s  v e c e s
a p a r e c e n  e n  l a  n i ñ e s ,  l o s  m ú s c u l o s

d a ñ a d o s  s e  d e b i l i t a n  p r o g r e s i v a m e n t e
c o n  e l  p a s o  d e l  t i e m p o ,  y  l a  m a y o r í a  d e

e s t a s  p e r s o n a s  c o n  e s t a  e n f e r m e d a d
n e c e s i t a n  s i l l a  d e  r u e d a s

E l  a p a r a t o  l o c o m o t o r  e s t á  c o m p u e s t o  p o r
v a r i o s  s i s t e m a s  p o r  l o s  m ú s c u l o s  y  l o s

h u e s o s  q u e  s o n  l o s  p r i n c i p a l e s ,  y  d e b i d o  a
e s t o  t a m b i é n  s e  p u e d e  r e c o n o c e r  c o m o  e l
s i s t e m a  m ú s c u l o  e s q u e l é t i c o  q u e  t a m b i é n

p u e d e n  p r e s e n c i a r  o t r o  s i s t e m a  c o m o  l a
a r t e r i a l  v e n o s o  y  n e r v i o s o ,  e s t o s  s i s t e m a s
s o n  l o s  q u e  p e r m i t e n  y  d a n  l a  h a b i l i d a d
d e l  m o v i m i e n t o  d e l  c u e r p o  h u m a n o  y  d e

c u a l q u i e r  s e r  v i v o  y  t a m b i é n  t i e n e n
c u a l i d a d e s  c o m o  l a  p r o t e c c i ó n  a  l o s

ó r g a n o s  y  e l  c u e r p o .

E s c a s o s  d e  c r e c i m i e n t o  d e  l o s
h u e s o s ,  d e b i d o  a  l a  f a l t a  d e

c a l c i f i c a c i ó n ,  a  c o n s e c u e n c i a  d e  l a
e s c a s e z  d e  l a  v i t a m i n a  D ,  a g r e g a r

v i t a m i n a  D  c a l c i o  a  l a  d i e t a  e n
g e n e r a l ,  c o r r i g e  s u s  p r o b l e m a s .

S o c i o s  a s o c i a d o s  c o n  e l  r a q u i t i s m o
i n f a n t i l .

P R O B L E M A S
L O C O M O T O R E S

R A Q U I T I S M O
I N F A N T I L

F I E B R E
R E U M Á T I C A

 l a  f i e b r e  r e u m á t i c a  e s  u n a
e n f e r m e d a d  i n f l a m a t o r i a  q u e  s e

p r e s e n t a  c u a n d o  l a  f a r i n g i t i s  p o r
e s t r e p t o c o c o s  o  l a  e s c a r l a t i n a  n o  s e
t r a t a n  a d e c u a d a m e n t e  l a  f a r i n g i t i s
p o r  e s t r e p t o c o c o  y  l a  c a r n i t i n a  s o n
c a u s a d a s  p o r  u n a  i n f e c c i ó n  c o n  l a

b a c t e r i a  e s t r e p t o c o c o



Prevalentes
P A T O L O G Í A S

A R T R O S I S

L a  a r t r o s i s  e s  u n a  e n f e r m e d a d  c r ó n i c a  q u e  a f e c t a  a  l a s
a r t i c u l a c i o n e s  n o r m a l m e n t e  s e  l o c a l i z a  e n  l a s  m a n o s ,  r o d i l l a s ,
c a d e r a  y  c o l u m n a  v é r t e b r a s .  E s t o  p r o v o c a  d o l o r  i n f l a m a c i ó n  e

i m p i d e  q u e  p u e d a n  r e a l i z a r  c o n  n o r m a l i d a d .  A l g u n o s
m o v i m i e n t o s  c o t i d i a n o s  c o m o  c e r r a r  l a  m a n o  s u b i r  l a s

e s c a l e r a s  o  c a m i n a r ,  e s t o  p r o v o c a  e l  d e t e r i o r o  d e l  c a r t í l a g o
a r t i c u l a r ,  p r o v o c a n d o  q u e  l o s  h u e s o s  s e  v a y a n  d e s g a s t a n d o  y
a p a r e z c a  d o l o r .  A  m e d i d a  q u e  e l  c a r t í l a g o  v a  d e s a p a r e c i e n d o

l o s  h u e s o s  r e a c c i o n a n  y  c r e c e n  p o r  l a d o s  y  p r o d u c e n  l a
d e f o r m a c i ó n  d e  l a  a r t i c u l a c i ó n .

l a  a r t r i t i s  r e u m a t o i d e  e s  u n  t r a n s t o r n o
i n f l a m a t o r i o  c r ó n i c o  q u e  p u e d e  a f e c t a r  n o

s ó l o  l a s  a r t i c u l a c i o n e s  e n  a l g u n a s
p e r s o n a s .  T a m b i é n  p u e d e  d a ñ a r  u n a  g r a n
v a r i e d a d  d e l  s i s t e m a  d e l  c u e r p o  c o m o  l a

p i e l ,  o j o s ,  p u l m o n e s ,  c o r a z ó n  y  v a s o s
s a n g u í n e o s .  L a  a r t r i t i s  r e u m a t o i d e  e s  u n

t r a s t o r n o  a u t o i n m u n i t a r i o  q u e  s e  p r o d u c e
c u a n d o  e l  s i s t e m a  i n m u n i t a r i o  a t a c a  p o r

e r r o r  a  l o s  t e j i d o s  d e l  c u e r p o .  

D i s m i n u c i o n  d e  l a  m a s a  ó s e a ,  d e b i d o  a  u n a  f a l t a  d e  m a t r i z
e x t r a c e l u l a r  d e  c o l á g e n o  s o b r e  l a  c u a l  p u e d e  a c u m u l a r s e  e l

f o s f a t o  d e  c a l c i o .  E s  u n  p r o c e s o  n a t u r a l  d u r a n t e  e l
e n v e j e c i m i e n t o  q u e  p u e d e  v e r s e  a g r a v a d o  p o r  c a m b i o s

h o r m o n a l e s  c o m o  l o s  q u e  s e  p r o d u c e n  d u r a n t e  l a  m e n o p a u s i a .
e s  u n a  a f e c c i ó n  q u e  a f e c t a  l o s  h u e s o s .  S e  d e b i l i t a n  y  s e

v u e l v e n  f r á g i l e s .  E l  c u e r p o  a b s o r b e  y  r e e m p l a z a
c o n s t a n t e m e n t e  e l  t e j i d o  ó s e o .  L a  o s t e o p o r o s i s  n o  p e r m i t e

q u e  e l  t e j i d o  o c i o  n u e v o ,  s e  c r e ó  s e a  s u f i c i e n t e  p a r a
r e e m p l a z a r  a l  q u e  e l i m i n ó

A R T R I T I S
R E U M A T O I D E

O S T E O P O R O S I S

T U M O R E S
Ó S E O S

 un tumor ocio es la proliferación Anormal de las células dentro
de los huesos. Este tipo de tumor puede ser canceroso, maligno
o benigno, estos nacen y se desarrollan en los huesos del propio
hueso. Las células tumorales desarrollan y pueden dividirse en
formas benignas y malignas son tumores metastásicos que no
nacen en el hueso, sino en otros puntos alejados, especialmente
en las vísceras. Las células malignas proceden a tumores en
otros órganos como la mama, el pulmón o próstata que llegan al
hueso por vía hemática.

 



Prevalentes
P A T O L O G Í A S

P A T O L O G Í A
T R A U M Á T I C A

D E L  A P A R A T O
L O C O M O T O R

E l  a p a r a t o  l o c o m o t o r  p u e d e  s u f r i r
d i s t i n t a s  l e s i o n e s  d e  v i d a  a  i m p a c t o s

c a í d a s  a c c i d e n t e s  e n  l a  p r á c t i c a  d e
a c t i v i d a d  f í s i c a .  E n t r e  o t r a s  c a u s a s .  L a

f r a c t u r a  d e  l a  p l a c a s  d e  c r e c i m i e n t o
d e  l a  e p í f i s i s  c o n f o r m a n  e n  1 / 3  d e

f r a c t u r a s  e n  l o s  n i ñ o s  e s  e l  á r e a  e n t r e
e l  c a r t í l a g o  n o  c a l c i f i c a d o  y  e l

c a l c i f i c a d o  q u e  s e  v e a  a f e c t a d o .  

 S o n  l e s i o n e s  t r a u m á t i c a s  d e  l o s  l i g a m e n t o s  q u e
u n e n  d o s  h u e s o s  q u e  f o r m a n  u n a  a r t i c u l a c i ó n .  E s t o s

l i g a m e n t o s  e s t á n  c o n f o r m a d o s  p o r  f i b r a s  m u y
r e s i s t e n t e s ,  p e r o  c u a n d o  s e  e s f u e r z a n  a l  l í m i t e  o  s e

r e a l i z a  u n  m o v i m i e n t o  m u y  b r u s c o  y  e x c e s i v o ,  s e
r o m p e n  y  s e  e s t i r a n  e n  e x c e s o .  L a  a r t i c u l a c i ó n

d u e l a  y  s e  i n f l a m a  s i  l a  l e s i ó n  e s  t a n  i m p o r t a n t e
q u e  e l  l i g a m e n t o  n o  p u e d e  e s t a b i l i z a r  e s t a

a r t i c u l a c i ó n  e n  s u  p o s i c i ó n ,  y  e l  h u e s o  s e
d e s a r t i c u l a .  S e  t r a t a  d e  u n a  l u x a c i ó n .  

l a  f r a c t u r a  d e l  b r a z o  s e  p r o d u c e  e n  e l
e x t r e m o  s u p e r i o r  d e l  h ú m e r o  y  a f e c t a

a  l a  a r t i c u l a c i ó n  d e l  h o m b r o .  L a s
f r a c t u r a s  p r o x i m a l e s  d e l  h ú m e r o .  P o r
l o  g e n e r a l  s o n  e l  r e s u l t a d o  d e  c a í d a s

d e  u n  b r a z o  e x t e n d i d o .  E s t o  p u e d e
p r o v o c a r  f r a c t u r a s  e n  l a  e s c á p u l a  q u e
s o n  p o c o s  f r e c u e n t e s .  L a s  l u x a c i o n e s

g l e n o h u m e r a l e s  e s  u n a  d e  l a s  f r a c t u r a s
m á s  f r e c u e n t e s .  

E S G U I N C E ,
L U X A C I Ó N

Y
D E S G A R R O

F R A C T U R A S
D E  L O S

M I E M B R O S
S U P E R I O R E S

F R A C T U R A S
D E  L O S

M I E M B R O S
I N F E R I O R E S

 F r a c t u r a  d e  p e l v i s  e n  l o s  ú l t i m o s  a ñ o s
a u m e n t a d o  a n t e  l a  m a y o r  v i o l e n c i a  d e  l o s

t r a u m a t i s m o s ,  d e b i d o  a  a c c i d e n t e s ,
a u t o m o v i l í s t i c o s  p r e c i p i t a c i ó n ,  d e  g r a n d e s

a l t u r a s .  E s t o  a f e c t a  p r i n c i p a l m e n t e  a  l a s
l e s i o n e s  d e l  s i s t e m a  n e r v i o s o  c e n t r a l ,

l e s i o n e s  d e  n e r v i o  p e r i f é r i c o ,  t r a u m a t i s m o
a b d o m i n a l ,  t r a u m a t i s m o  t o r á c i c o  y  f a c t u r a s

e n  o t r o s  h u e s o s .



Endocrinos y
neurologicos

P R O B L E M A S

P R O B L E M A S
E N D O C R I N O S  

 L o s  p r o b l e m a s  d e l  s i s t e m a  e n d o c r i n o
t a m b i é n  l l a m a d o  s i s t e m a  d e  g l á n d u l a s

d i s e c c i ó n  i n t e r n o .  E s  u n  c o n j u n t o  d e
ó r g a n o s  y  t e j i d o s  d e l  o r g a n i s m o  q u e

s e  a g r e g a n  a  u n  t i p o  d e  s u s t a n c i a s
l l a m a d a s  h o r m o n a s  y  s u  p r i n c i p a l

f u n c i ó n  e s  l a  r e g u l a c i ó n  a  l a r g o  p l a z o
d e  l a s  f u n c i o n e s  d e  l a s  c é l u l a s  d e l

o r g a n i s m o  y  e s t r u c t u r a s  b á s i c a s  c o m o
e l  c r e c i m i e n t o  y  d e s a r r o l l o  d e l
m e t a b o l i s m o  l a  f u n c i ó n  s e x u a l ,

r e p r o d u c c i ó n  y  e s t a d o  d e  á n i m o  

 l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  o c u r r e
c u a n d o  e l  c u e r p o  n o  p u e d e

r e g u l a r  e l  m a n e j o  d e  l í q u i d o s .
L a  e n f e r m e d a d  o c a s i o n a d a  p o r

u n a  a n o m a l í a  h o r m o n a l  y  n o
e s t á  r e l a c i o n a d a  c o n  d i a b e t e s ,

a d e m á s  d e  u n a  s e d e  e x t r e m a
e m i s i o n e s  i n t e n s a .  

 l a  t i r o i d e s  e s  u n a  d e  l a s  g l á n d u l a s  e n d o c r i n a s  q u e
p r o d u c e n  h o r m o n a s .  E s t a s  s o n  l a s  q u e  c o n t r o l a n  e l

r i t m o  d e  m u c h a s  a c t i v i d a d e s  d e l  c u e r p o  i n c l u y e n  l a
r a p i d e z  c o n  l a  q u e  q u e m a n  c a l o r í a s  y  l a  r a p i d e z  c o n
l a  q u e  e l  c o r a z ó n  l a t e  y  s o n  p a r t e  d e l  m e t a b o l i s m o

d e l  c u e r p o .  E l  h i p o t i r o i d i s m o  e s  c u a n d o  h a y  u n a
d i s m i n u c i ó n  o  l a  a u s e n c i a  d e  l a  f u n c i ó n  d e  l a

g l á n d u l a ,  e s  d e c i r  q u e  n o  h a y  h o r m o n a  t i r o i d e a
s u f i c i e n t e .  E l  h i p e r t i r o i d i s m o  h a y  u n  e x c e s o  d e

h o r m o n a  t i r o i d e a ,  y a  s e a  p o r  a u m e n t o  d e  l a  f u n c i ó n
d e  l a  g l á n d u l a  o  p o r  o t r a s  c a u s a s .  

D I A B E T E S
I N S Í P I D A

H I P O T I R O I D I S M O  
E

H I P E R T I R O I D I S M O

S I N D R O M E
D E

C U S H I N G

E l  s í n d r o m e  d e  C u s h i n g  s e  p r o d u c e  e n  e l  c u e r p o
c u a n d o  e s t á  e x p u e s t o  a l t o s  n i v e l e s  d e  l a  h o r m o n a  d e

c o r t i s o l  d u r a n t e  m u c h o  t i e m p o ,  a  v e c e s  t a m b i é n  e s
l l a m o  h i p e r c o r t i s o l i s m o  y  e s t o  s e  d e b e  a l  u s o  d e

m e d i c a m e n t o s  c o n  c o r t i c o e s t e r o i d e s  p o r  u n  t i e m p o
p r o l o n g a d o .  P u e d e  o c u r r i r  d e b i d o  a  l a  p r o d u c c i ó n
e x c e s i v a  d e  c o r t i s o l .  E n  l a  p a r t e  d e  l a s  g l á n d u l a s

s u p r a r r e n a l e s .  L o s  i n d i c i o s  s o n  l a  a c u m u l a c i ó n  d e
g r a s a  e n t r e  l o s  h o m b r o s ,  c a r a  l l e n a ,  e s t r í a s ,  r o s a d a s
y  b o l s a s .  E l  t r a t a m i e n t o  i n c l u y e  r e d u c i r  e l  c o n s u m o

d e  e s t e r o i d e s  y  u s a r  c i r u g í a ,  r a d i o t e r a p i a  y
m e d i c a m e n t o s



Endocrinos
y
neurologicos

P R O B L E M A S

D I A B E T E S
M E L L I T U S :
T I P O  I  Y  I I

a f e c c i ó n  c r ó n i c a  e n  l a  q u e  e l  p á n c r e a s
p r o d u c e  p o c o  o  n a d a  d e  i n s u l i n a ,  s ó l o

o c u r r i r  e n  l a  a d o l e s c e n c i a  y  l o s  s í n t o m a s
i n c l u y e n  s e d ,  m i s i ó n  f r e c u e n t e ,  h a m b r e ,

c a n s a n c i o ,  v i s i ó n  b o r r o s a ,  e l  o b j e t i v o  d e l
t r a t a m i e n t o  e s  m a n t e n e r  l o s  n i v e l e s

n o r m a l e s  y  a z ú c a r  e n  s a n g r e  m e d i a n t e  e l
c o n t r o l  r e g u l a r  l a  i n s u l i n o t e r a p i a ,  d i e t a  y

e j e r c i c i o

S o n  e n f e r m e d a d e s  d e l  s i s t e m a  n e r v i o s o
c e n t r a l  y  p e r i f é r i c o

 e s  d e c i r ,  e l  c e r e b r o ,  l a  m é d u l a  e s p i n a l ,
l o s  n e r v i o s  c r a n e a l e s  y  p e r i f é r i c o s  y

r a í c e s  n e r v i o s a s  d e l  s i s t e m a ,  n e r v i o s o
a u t ó n o m o ,  l a  p l a c a  n e u r o m u s c u l a r  y  l o s

m ú s c u l o s ,  e n t r e  o t r o s  t r a n s t o r n o s  s e
c u e n t a n  l a  e p i l e p s i a ,  e n f e r m e d a d  d e l

A l z h e i m e y .

s e  r e f i e r e  a  t o d o  t r a s t o r n o  e n  e l  c u a l  1  a  d e l
e n c é f a l o  s e  a f e c t a  d e  f o r m a  t r a n s i t o r i a  o

p e r m a n e n t e  p o r  u n a  i s q u e m i a  o  h e m o r r a g i a
e s t a n d o  u n o  o  m á s  v a s o s  s a n g u í n e o
c e r e b r a l e s  a f e c t a d o s  p o r  u n  p r o c e s o
p a t o l ó g i c o .  S e g ú n  l a  n a t u r a l e z a .  L a

e n f e r m e d a d  c e r e b r o v a s c u l a r  s e  p u e d e
p r e s e n t a r  c o m o  i s q u e m i a  c u a n d o  a c o n t e c e

l a  d i s m i n u c i ó n  d e l  a p o r t e  s a n g u í n e o
c e r e b r a l ,  d e  f o r m a  t o t a l  o  f o c a l .

P R O B L E M A S
N E U R O L Ó G I C O S

E N F E R M E D A D E S
V A S C U L A R E S  D E L

S I S T E M A
N E R V I O S O
C E N T R A L

T R A U M A T I S M O
C R A N E O E N C E F Á L I C O

 Una afección del cerebro causado por una fuerza Que puede
producir una disminución o disfunción del nivel de conciencia que
conlleva la alteración de las habilidades cognitivas físicas y
emocionales del individuo. Traumatismo craneoencefálico. Destaca
de tres aspectos relevantes la existencia de una fuerza externa que
actúa sobre el cerebro. La afectación cerebral provocada por dicha
fuerza. La disminución cerebral provocada por dicha fuerza. Esto
implica un traumatismo craneoencefálico que ejerce sus efectos
sobre el cráneo.
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P R O B L E M A S

T U M O R E S
I N T R A C R A N E A L E S

 U n  t u m o r  c e r e b r a l  e s  u n a  m a s a  d e  c é l u l a s
i n n e c e s a r i a s  q u e  c r e c e n  e n  e l  c e r e b r o  o  e n  e l

c o n d u c t o  v e r t e b r a l ,  p o r  l o  q u e  p o d e m o s
r e s u m i r  d e  a s p e c t o s  i m p o r t a n t e s .  E s  q u e  l o s

t u m o r e s  c e r e b r a l e s  p r i m a r i o s  c o m i e n z a n  e n  e l
c e r e b r o ,  c o m o  l o s  v a s t o  m u l t i f o r m e s ,  l o s

a s t r o c i t o m a ,  e n t r e  o t r o s .  L o s  t u m o r e s
c e r e b r a l e s  p r i m a r i o s ,  s e  a g r u p a n  e n  t u m o r e s ,
b e n i g n o s  y  t u m o r e s  m a l i g n o s  L o s  e f e c t o s  q u e

p r o v o c a n  e s  q u e  p u e d e n  c a u s a r  u n  d a ñ o
d i r e c t o  a l  t e j i d o  c e r e b r a l ,  y  e s t o  p r o v o c a  u n a

p r e s i ó n  s o b r e  e l  c e r e b r o  

 L a s  e n f e r m e d a d e s  a l é r g i c a s  o c u l a r e s  e s  u n o
d e  l o s  p r o b l e m a s  o f t a l m o l ó g i c o s  m á s

f r e c u e n t e s  e n  t o d o  e l  m u n d o  a b a r c a n  d e s d e
r e a c c i o n e s  l e v e s  o  m o d e r a d a s  c o m o

c o n j u n t i v i t i s  a l é r g i c a s ,  e s t a c i o n a l  y  p e r e n n e
h a s t a  s e c r e c i o n e s  m u c o s a s  d e  l a

q u e r a t o c o n j u n t i v i t i s .  L a  c o n j u n t i v i t i s
p r i m a v e r a l  e s  h a b i t u a l m e n t e  u n a  i n f l a m a c i ó n

b i l a t e r a l  q u e  a f e c t a  p r i n c i p a l m e n t e  a  l o s
a d o l e s c e n t e s  y  e s  m á s  c o m ú n  e n  p a í s e s

t r o p i c a l e s .  

 e s  u n a  a f e c c i ó n  c o n j u n t i v a l
o r i g i n a d a  t a n t o  p o r

m i c r o o r g a n i s m o s  i n f e c c i o s o s  c o m o
p o r  c a u s a s ,  i n f l a m a t o r i a s ,  a l e r g i a s ,

t o x i n a s ,  t r a u m a t i s m o s ,  e t c .  l a
c o n j u n t i v i t i s  b a c t e r i a n a  a g u d a

p u e d e  t e n e r  d i f e r e n t e  e t i o l o g í a
s a b i e n d o  l o s  g é r m e n e s  m á s

f r e c u e n t e s .

P R O B L E M A S
O F T A L O L Ó F I C O S

C O N J U N T I V I T I S

C A T A R A T A S .
D E S P R E N D I M I E N T O

D E  R E T I N A

 la catarata es una opacidad de la lente natural del ojo que se encuentra
detrás de la Iris y pupilas las cataratas son la causa más común de pérdida
de visión en personas mayores de 40 años. Los tipos de cataratas incluyen
cataratas capsular en la parte trasera del cristalino y la padecen con más
frecuencia a las personas con diabetes o que toman medicamentos con alta
dosis de esteroides catarata nuclear Asienta en la zona central del núcleo
cristalino, este tipo de catarata está asociado a mayor medida al
envejecimiento catarata cortical, se caracteriza por opacidades blancas, de
forma de cuña que comienzan en la periferia del cristalino y se extiende de
forma radial 
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