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PROBLEMAS HEPATICOS: HEPATITIS.
CIRROSIS
HEPATICA. CANCER DE HiGADO.

La palabra "hepatitis” significa
Inflamacién del higado.

Puede contraer hepatitis B a traves del contacto
con |a sangre, el semen u otros liquidos
corporales de una persona infectada. La hepatitis
B generalmente no presenta sintomas.

Cuando las personas tienen sintomas, son comao
los de |a hepatitis A, ademas de los

siguientes: una mayor demora para que las
hemovragias se detengan, inflamacion del
estdmago o los tobillos, v tendencia a la
formacion de hematomas. Algunas perscnas gue
k-\‘1:1.':|ntr‘-:lizl'| hepatitis B descubren que su cuerpo

Puada contraer hepatitls C de las mismas maneras qua la
hapatitly 8, no hay vacuna contra

la hepatitiz C. La mayoriz de las pErsanas no presenta
sintomas hasta que &l virus ya causd

dafia hepatico, lo que puede demorar 10 afios 0 mas. Otras
parsenas presentan sintormas

como fos de la hepatitis A y B.

CIRROSIS HEPATICA

Cirrasis hepatica s= refiere a fa cicatrizacion del higado que da
coma resultado una funclan

hepatica anormal como consecuencla de una leslon hepatica
cronlca [de largo plazo).
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nifios y adultos cen infeccion crénica por
hepatitis B, C o D (se necesita una infeccion
nor hepatitis B para contraer |a hepatitis D)

estan en mayor riesgo de padecer cancer del
higado. Sin un tratamiento adecuado, cerca del
20% de los pacientes con cirrosis &Iﬁbaml‘l

con cancer del higado. Segln estudios de cancer,
de un 75 a un 95% de los pacientes gue

padecen cancer del higado han tenido cirrosis.
Los sintomas del céncer del higado pueden ser
parecidos a los de la cirrosis, entre ellos

ictericia, fatiga, somnolencia y pérdida de peso.

COLELITIASIS.

prasancla de Iibos (ciloulos) en la vesicula biliar. Las causas
mas frecuentes de enfermedad

del arbol billar son la colelitiasis ¥ 1z colecistitis. Tres factores
contribuyen al desarmilo de

la colaltiasts: anomalizs en |la composicion de la bills, extasia
de |a bllis e Inflamaclon da la

vesicula billar. La colelitiasts predispone la obstruccion del flujo
biliar e Induce calica billar

y colecistibs aguda o crdnica.

Los calcules a nivel de la vesicula billar se subdividen segiin su
composiclon quimica, & saber:

75% calesterol, 25% pigmentos bliares. Ef mecanismo basico
enla |:|r-:||:ll.rc|:|-:|n de los

calculos es la sobresaturacldn de los componentes de la bilis
gue exceden su MAxImMa

solubdllidad, ademas se asacla estasls billar, cristales de calclo
en la bilis, y ante Iz presancia

de hiparcolesterolemia s& Inicla la formactan de caloulos.

Las factoras de riesgo blen definidos gue se describen son:
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