
 

 

 

 

 

 

 

Tema: 

Alimentación y Dietética En Diferentes Situaciones Fisiológicas  

 

Nombre de la materia: 

Nutrición clínica  

 

Nombre del profesor: 

Gabriela Eunice García Espinoza  

 

Nombre de la alumna: 

Andy Michel Velázquez Sáenz 

 

 

Grado: 3er                                                       Grupo: ‘A’ 

  



 

   

  

 

   

 

 

 

  

 

   

 

 

 

  

 

 

  

 

 

   

  

 

 

  

 

 

  

A D U L T O MAYOR 

Hacerse responsable de su 

vida y de la de quienes le 

acompañan en la 

conformación de una familia 

CAMBIOS EN EL 

ADULTO JOVEN A L I M E N TA C I O N 

Embarazo 

 Es el periodo que 

transcurre desde la 

fecundación hasta el 

momento del parto. 

Adolecentes de 12 a 

18 Años  

Enfermedades 

Alimentación 

Comportamiento y 

Riesgos 

Salud Mental 

 

Enfermedades 

RECOMENDACIONES 

Educación y 

Carrera 

MUJER EN PERIODO DE 

LACTANCIA 

Un acelerado ritmo del 

crecimiento y de las 

habilidades psicomotrices 

Estrategias 

para Padres y 

Educadores 

Estrés y 

Ansiedad 

PRODUCCIÓN 

DE LECHE 

HIGIENE del 

pezón 

BENEFICIOS DE 

LA leche materna 

Cambios en la mama 

durante y tras la lactancia 


