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TRATAMIENTO

PATOLOGICO * -
O ESCULTURA FAMILIAR

morfologicas que caracterizan a las enfermedades asi como “constituye la unidad social que enfrenta una serie de tareas
las consecuencias funcionales, tratando de explicar el de desarrollo”
mecanismo de lesion”
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Suscitados en el interior de
la familiaen donde todos y
cada uno de los miembros
esta ligado a los demas por
lazos de parentesco,
elaciones de afecto

Cognitivo -
conductual
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toma caracteristicas del existencialismo
%Mwm& y la fenomenclogia y propone un estudio

@IAL del ser humano entendiéndolo como un
ger consciente, intencional, en constante

desarrollo

TEORIAS Y TECNICAS
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 TEORIAS Y MODELOS:

PSICOLOGIA

RESISTENCIA AL
PSICOTERAPIA TIEMPO TRATAMIENTO??

LIMITADO
en{OCQ en QICQnZQf
objetivos especificos y

medibles

PSICOTERAPIA
DE GRUPO

Decimos que las psicoterapias
actian por el grupo cvando
tilizan al grupo como astimulo

de emaciones colectivas sin

COGNITIVA

ientras, el enfoque cognitivd
conductual se basa en la

tratar de comprenderlas

relacién entre cognicion y
comportamiento.

n terapeuta ve a toda la famili
al mismo tiempo. En algunas
variacionas de este enfoque; el
terapeuta representa un papel

bastante pasivo y na directivo.

DE PAREJA

(TP} ho siaa definida coma una de las
madalidades de psicateraplo mas dificlles
que existen. La complejidad de vanables
involucradas, ias dosis elevadas de
canflictividad interpersanal que comporta
ea la mayoria de lat acasiones, y loz
miltiple: componentes de la relacian
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Los pacientes que de manera
activa o pasiva hacen caso
omiso de los consejos
terapeuticos.
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MODELO INTEGRADO
DE LA RESISTENCIA

resistencia puede deberse
a sucesos temporales
especificos en la sesién de
tratamiento o puede
estar
relacionada con rasgos
del caracter mas globales
manifestados en el
paciente.
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