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Funciones de un psicólogo clínico y su formación - CIDEPSI 

(centrointegraldepsicologia.com) 

¿Cómo debe ser la relación entre psicólogo y paciente? (psicologiaymente.com) 

Las 8 habilidades más importantes de un terapeuta (psicologiaymente.com) 

Entrevista diagnóstica en psicología: características y funciones 

(psicologiaymente.com) 

El estilo del terapeuta puede usar en todas sus 

intervenciones el respeto y aceptación y otro grupo 

de estrategias dependiendo del problema y de la 

formulación clínica que afecta a cada paciente. 

El ambiente debe ser relajado y posibilitar la 

participación del paciente en cada paso de la EPC, 

muy particularmente en la formación que tiene 

que presentarse al cliente en forma clara 

Formación y evaluación psicológica. Implica de 

disponer de capacidades y habilidades suficientes no 

solo para analizar e integrar los datos relevantes 

recabados, si no poner en juego las habilidades de 

comunicación necesarias para que el proceso de 

formación de cumpla 

La exploración inicial, se comienza revisando los 

principales objetivos y funciones del primer 

contacto personal y las posibles pruebas previas al 

mismo y se continúa abordando las estrategias y 

técnicas de exploración inicial. 

https://centrointegraldepsicologia.com/funciones-de-un-psicologo-clinico-y-su-formacion/
https://centrointegraldepsicologia.com/funciones-de-un-psicologo-clinico-y-su-formacion/
https://psicologiaymente.com/clinica/relacion-entre-psicologo-y-paciente
https://psicologiaymente.com/clinica/habilidades-mas-importantes-terapeuta
https://psicologiaymente.com/clinica/entrevista-diagnostica-psicologia
https://psicologiaymente.com/clinica/entrevista-diagnostica-psicologia


 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

Primera sesión con un psicólogo: preguntas frecuentes | Sanarai 

Terapia Conversacional: Creando Significados (psicoactiva.com) 

Exploraciones psicológicas | Dr. Romeu y Asociadas (drromeu.net) 

Pin page (pinterest.com) 

El objetivo y funciones del primer contacto, puede 

ayudarnos a situar a la persona en un contexto 

cultural y puede guiarnos en la identificación de los 

grupos de referencia que determina los valores y 

normas de la persona 

La conversación, puede ser buen momento para 

recabar información acerca de la estructura familiar y 

de convivencia del paciente o confirmarla si ya 

disponíamos de un avance en un informe preliminar. 

La exploración se trata de identificar hasta que punto 

los juicios, opiniones y comportamientos emitimos por 

la persona, resultan adecuados a los propios objetivos 

individuales y sociales 

El mini examen del estado mental, se diseño como 

prueba de detención ante posibles problemas 

intelectuales y cognitivos, especialmente los 

relacionados con los síndromes orgánico-cerebrales. 

https://www.sanarai.com/blog/primera-sesion-con-un-psicologo-preguntas-frecuentes
https://www.psicoactiva.com/blog/terapia-conversacional-o-de-conversacion-y-la-creacion-de-significados/
https://www.drromeu.net/exploraciones-psicologicas/
https://cl.pinterest.com/pin/336573772149775944/
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Guía de consulta de los criterios diagnósticos del DSM-5-

TR® - Actualidad NebrijaActualidad Nebrija 

Los 10 principales motivos de consulta psicológica y cómo 

abordarlos (reisdigital.es) 

Algunos ejemplos. Para indagar sobre el 

motivo de consulta puede ser: ¿bueno usted 

me dirá? ¿cuál es su problema? ¿Por qué 

motivo acude usted a la consulta? O 

cualquier otra variación sobre el tema 

Material de uso del psicólogo en la EPC: 

cuestionario de admisión, guía de entrevista 

clínica general, delimitación inicial de los 

problemas, análisis de secuencias actuales 

historia clínica, situación vital actual, importancia 

del problema, análisis de parámetros, 

diagnóstico DSM-N-TR/CIE-10 

https://www.nebrija.com/medios/actualidadnebrija/2023/03/21/guia-de-consulta-de-los-criterios-diagnosticos-del-dsm-5-tr/
https://www.nebrija.com/medios/actualidadnebrija/2023/03/21/guia-de-consulta-de-los-criterios-diagnosticos-del-dsm-5-tr/
https://reisdigital.es/ejemplos/motivo-de-consulta-psicologica-ejemplos/
https://reisdigital.es/ejemplos/motivo-de-consulta-psicologica-ejemplos/
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