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Formación profesional del Psicólogo y su relevancia en 
la evaluación psicológica. 
Fuente  
https://es.linkedin.com/pulse/formaci%C3%B3n-para-
ser-psic%C3%B3logo-futureo-orientaci%C3%B3n  
 

La evaluación psicológica clínica y el diagnóstico 

psicológico, tienen consecuencias trascendentales ya 

que esta responsabilidad recae en el profesional es 

imprescindible que el profesionista dedicado a esta 

labor cumpla con una serie de criterios básicos 

 

 

En este sentido, el punto relativo al establecimiento 

de la relación terapéutica tiene un papel central en 

el acercamiento a la EPC. Las ventajas de mantener 

una adecuada relación terapeuta-cliente. 

Las habilidades en función del paciente. 
Fuente: 
https://colegiodepsicologossj.com.ar/aptitudes-de-un-
psicologo-clinico/  

Por estilo del terapeuta se entiende el 

conjunto de comportamientos 

interpersonales mostrados por éste cuando 

está en contacto con el paciente.. 

El estilo del terapeuta 

Fuente: 

https://www.psyciencia.com/estilo-personal-del-

terapeuta/  
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En la mayoría de los casos, de forma previa 

al primer contacto personal, el psicólogo ya 

puede conocer algunos detalles del paciente 

que le permiten formarse una idea respecto. 

Objetivos y funciones del primer contacto 

Fuente: 

https://psicologiausera.com/psicologia/terapia-

psicologica/primera-sesion-con-un-psicologo/  

Conversación  

Fuente:  

https://www.psicoactiva.com/blog/terapia-conversacional-
o-de-conversacion-y-la-creacion-de-significados/  

Se trata de mantener una pequeña 

conversación informal y sobre temas 

casuales con el paciente antes de dar 

comienzo a la entrevista. 

Material de uso del psicológo en la EPC. 

FUENTE: 

https://agendapro.com/blog/herramientas-de-la-psicologia/  

Cuestionario de admisión.  

— Guía de entrevista clínica general 

(Muñoz, 2001).  

— Cuestionario breve de salud del 

paciente (PHQ) (Spitzer, Kroenke y 

Williams, 1999).  

— PHQ, cuestiones para abordar en la 

entrevista posterior (segunda fase).  

— Examen Mini-mental (Folstein et al, 

1975, versión de Lobo et al., 20 
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