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Nombre del Alumno: Estrella del Carmen Manuel Álvarez 

Nombre del tema: Unidad IV 

Nombre de la Materia: Desarrollo humano  

Nombre del profesor: Cintia    

Nombre de la Licenciatura: Enfermería 
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UNIDAD 4
PERSONALIDAD

SALUDABLE

Expertos en psicología sostienen que la personalidad se
crea a partir de cinco pilares. Extraversión, apertura a la

experiencia, amabilidad, consciencia y neuroticismo. Cada
uno de estos rasgos tiene un número de sub características

que definen la forma de ser de cada individuo.

La trascendencia es la armonía entre la vida interna y la vida exterior, es la
creencia en la vida humana de que cada uno de nosotros vino de algún lugar, y

está destinado a algún lugar específico, es también es la capacidad humana por la
excelencia, es la aptitud que tiene el ser hombre de decidir sus acciones, de elegir

la calidad de vida que desea y de esforzarse en llegar a sus metas.

El amor romántico es uno de esos fenómenos que han inspirado a muchos
filósofos, y ha sido el tema principal de muchas películas o novelas. Y aunque
su complejidad ocasione una gran dificultad a la hora de estudiarlo, todo el
mundo ha experimentado alguna vez en su vida este fuerte sentimiento que
dirige todos nuestros sentidos y nos impulsa a estar con la persona amada.

El Eros freudiano: la sexualidad y la cultura El eje problemático del erotismo, tal
como es postulado por Marcuse, proviene de la teoría freudiana y es reelaborado

en su obra en sintonía con algunas categorías del marxismo. Su pensamiento
puede ubicarse dentro de las reflexiones acerca de la sociedad, la cultura y la

política que caracterizaron las preocupaciones de la ―Teoría Crítica‖. Asimismo,
el autor ha sido enmarcado dentro de la llamada ―Izquierda

 PERSONALIDAD SALUDABLE A LAS DIFERENTES
AREAS DE RELACION DE LA PERSONA.

AMOR, 

DESARROLLO HUMANO Y TRASCENDENCIA

EROTISMO


