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Ciclos Estrales

Vaca

Proestro; Etapa de 
reproduccion(momento del 

foliculo ovulatorio), presenta los 
signos de receptividad, 

vocalzacion.

Estro: La hembra acepta la 
copula o la monta de otra 

hembra, produciendo el foliculo 
preovulatorio.

Mataesro;Etapa de transicion, 
muestra menos interes y hasta 

puede rechazar al toro . 

Diestro:Etapa de reposo 
sexual,la progesterona es mayor, 

de igual manera se pueden 
encontra foliculos.

Yegua

Proestro; Fase previa al estro, 
levanta la cola y permite que el 
macho se acerque, pero aun no 

esta lista pa la monta.

Estro; Receptiva para la monta, 
aumento de la vascularizacion 

del aparato genital, el cervix esta 
relajada, orinar con frecuencia.

Mataestro:Menos sociable con el 
macho,  los ovocitos fecundados 

no van al utero, estos llegan a 
quedar en el oviducto, existe la 
produccion de progesterona.

Diestro; Reposo sexual, ovarios 
no producen foliculos.

Canina

Proestro;Un aumento de tamaño 
de la vulva, acompañado de un 
sangrado vaginal,ademas orina 
muchonpara dispersar sus altos 
niveles de feromonas, aumenta 

el tamaño de los ovarios,se 
desarolla la hormona 

estimulantes FSH .

Estro;La perrita hacepta la 
monta del macho, aunque 

disminuye la secrecion vulvar 
cada vez habra menos 

eritocitos.. 

Mataestro; Se asocia con la 
actividad del cuerpo luteo, y 

finaliza cuando concentraciones 
cericas de progesterona 

regresan a la normalidad, la 
mucosa vaginal se encuentra 

rosada.

Diestro; Es el periodo de 
involucion uterina, el utero, 

vagina no presentan cambios.

Felina

Proestro; una duracion de 1 a 2 
dias, astraccion hacia el macho, 

levanta la cola.

Estro;Estapa de maxima 
receptividad, una buena 
aceptacion de la monta.

Diestro; En esta estapa existe la 
ovulacion inducida, se eleva la 

progesterona. 

Interestro; Sin copula, descanso 
sexual

Diestro; aquellas que ovularon, 
rechaza intentos de 

apariamieno.

porcina

Proestro;Inicio de crecimiento y 
la maduracion de varios foliculos 

ovaricos, estimulo de la FSH.

Estro;Alta concentracion de 
estrogenos circulantes, reflefo 

de inmovilidad, descarga 
provulatoria de LH..

Mataestro;Desarollo del cuerpo 
luteo, comienza a secrecion de 
progesterona, tambien actua la 

relaxiana.

Diestro;Actuacion del cuerpo 
luteo, maxima produccion de 
progesterona, regresion del 

cuerpo luteo. .
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Algunos de ellos son 


