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Fase estrogénica, folicular o proliferativa

Proestro

\

los

/

/

Componen
por dos
etapas

niveles

\

Ciclo estral de la bovina

foliculos (ovocitos) del ovario
comienzan a crecer por estimulo de
la hormona FSH. Estos foliculos
comienzan a producir Estradiol

(F2).

Duracién de tiempo

\

dias 17, 20 y 21 del
ciclo.

mas altos de estradiol que se
vienen incrementando
paulatinamente desde el
Proestro, y que ahora son
secretados y predominan en
mayor cantidad por el foliculo
que se ha hecho dominante. Las
hormonas presentadas en esta
fase son estradiol y LH como
hormonas dominantes y la
progesterona (P4) en menores

cantidades.

durante

\

12 0 24 hrs.

\

Fase Progestacional, Latea o secretora.

constituye
Metaestro Diestro.
Comienza el terminado de

\ \

\

Anestro

\

Esla

\

inactividad ovarica. Esto suele ocurrir por factores
como la pre-pubertad, la gestacion o la lactancia
como condiciones fisiolégicas del animal. Por otro
lado, puede ocurrir por factores externos como los
ambientales, nutricionales o de patologias
especificas que afectan el ciclo estral del bovino.

Desarrollarse al maximo
el cuerpo lateo desde que
ocurri6 la ovulacion

Dia cero del ciclo y se teniendo como

define como el momento resultados los niveles de
donde todas las condiciones progesterona altos,
hormonales en la fase Estro también disminuye las
(la anterior) comienzan a gonadotropinas FSH y
generar cambios. El LH. Dia 4 hasta el dia 16
momento cumbre de la del ciclo estral de la vaca.

hormona LH causa la
ovulacion. Comenzara con
la produccion creciente de
Progesterona (P4), hasta ser

méxima al dia 7. /
\ Dia
Comprende
Dia 2y 3 del ciclo. 4 Hasta el
dia 16 del

ciclo estral
de la vaca.




Proestro

Esla

\

Ciclo estral de la yegua

/

Estro

Diestro

preparacion del
sistema
reproductivo para el
celo.

\
s
X

Aprox, 6 dias y es
cuando la yegua es
receptiva al macho.

\

Anestro

Es un

periodo después del celo y
dura alrededor de 15 dias.

periodo de
inactividad sexual
cuando no hay ciclos
estrales.

\

/

T -~

Hormonas que regulan el

ciclo estral

FSH (hormona
foliculo estimulante)

Promueve el

crecimiento folicular.

LH (hormona Estradiol
luteinizante)

Estimula la Causa las
maduracién manifestaciones
foliculary la de estro.

ovulacion.

Progesterona (P4)

T

Producida por el cuerpo
liteo después de la
ovulacién, es importante
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Ciclo estral del canino

/ /

Proestro Estro

esta

/

Etapa la perra no es
fértil. Vulva
inflamada que
desprende secrecion
sanguinolenta, mas o
menos diluida. La
perva puede lamerse
de forma regular la
vagina asi como
mostrarse ansiosa por

saliv del hogar.

/

etapa

|

Diestro

Anestro

\

En esta

\

7

fértil, se produce
después del proestro,
momento en el que la
pevra esta receptiva para
la monta. Se mostrara
especialmente cariiosa y
predispuesta, intranquila

y con ganas de salir.

\

Suele durar entre

3y 17 dias

duracién

de entre

|

3y 17 dias

aproximadamente.

)

.etapa la perra
rechaza la monta,
come de forma
abundante y su
cardcter se
estabiliza.

Debido a la
estimulacion genital
que ella misma
pueda producirse
en la vagina o en
las mamas, si la
perva no ha
quedado
embarazada puede
desarvollar un
embarazo
psicolégico,
relacionado
directamente con
su alta produccion

hormonal.

|

Varia entre [os

|

\

Periodo de

inactividad sexual. Por
otro lado, las perras
que no han sido
fecundadas no
mostrardan ninguna
seral evidente del paso
de la anterior fase a
esta. Ayuda a la perva
a tener una etapa de
descanso después del
parto para que su
cuerpo se pueda
recuperar

correctamente.

Suele durar

130 dias

aproximadamente

60 y los 100 dias
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Ciclo estral del felino

Proestro

/

comienza a

/

[

Estro

fase de

/

Metaestro o
Diestro

\

Anestro

mostrar signos
de
comportamiento
receptivo, pero
aun no acepta al
macho.

celo propiamente
dicha, donde la gata
estd receptiva a los
machos y puede

producirse la monta.

/

Si hay

/

gestacion, esta
fase se
caracteriza por
el desarrollo de
la misma. Si no
hay gestacion, la
gata vuelve al
estado de
anestro.

/

Es un

periodo de
inactividad
sexual.




Ciclos estral de la porcina

dias)

FOLICULAR (desde 14-16
al2l del ciclo) (3 a 6

PROESTRO

ESTRO

\

—Inicio de
crecimiento y la
maduracién de varios
foliculos ovaricos.
-Estimulo de la FSH
-LH: alta frecuencia
y baja amplitud.
—Comienzan a
producirse
estrogenos: vulva
aumentada de tamano,
rojiza y busca al
macho y se montan
entre si.

/

Duracion

/

(2 v 4 dias)

-Alta
concentracioén de
estrogenos
circulantes
—Manifestaciones
claras de celo
(reflejo de
inmovilidad)
—Descarga
preovulatoria de
LH

—Ovocitacion:
ultimo tercio
estro (a las 35—
45 h) (alrededor
de las 36 h)
(dura 2- 4 h)

\

Duracion

/

(40-70hrs)
(menor en

nuliparas

54 hrs)

N

LUTEINICA
(primeros 13-16
dias del ciclo)

METAESTRO

/

\

DIESTRO

luteo

—Desarrollo
del cuerpo

—Comienza la
secrecién de

/

—Actuacion del
cuerpo luteo
-Maxima

produccién de
pro gesterona

progesterona hasta alcanzar
—También un maximo a
actua la los 8°-12°
relaxina: dias
luteinizacion —Regresion del
de las cuerpo luteo
células de la
granulosa. \

/ Duracién
Duracién \
/ (9 di as)

(7 dias)







