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Psicologia Clínica:  

Es una rama de la psicología que estudia todos los elementos implicados en 
los trastornos mentales se encarga de la investigacion de todos los factores, 
evaluación, diagnostico, métodos, procedimientos para la comprensión, 
predicción y alivio de la desadaptación, discapacidad e incomodidad 
intelectual, emocional, biológica, psicológica, social y conductual. 

Que es una entrevista:  

la entrevista es una serie de preguntas es el primer contacto donde se 
establece la relación médico-paciente y el vínculo interpersonal. Es un medio 
para obtener datos significativos que nos ayuden en el diagnóstico y el 
tratamiento en el que el profesional observa al paciente y recopila datos 
sobre el comportamiento, las actitudes, la situación actual, la personalidad y 
la historia de vida de la persona, negando las emociones y los sentimientos 
que encierre toda relación humana. 

 

Los puntos mas importantes emplear un lenguaje que el paciente pueda 
comprender es de suma importancia. Es de suma importancia el silencio. La 
respuesta del clínico ante el silencio debe ser razonada y responder alas 
metas de la entrevista más que a las necesidades e inseguridades 
personales. Debemos prestar atención a su actitud- trabajar la empatía para 
comprender al paciente a nivel cognitivo y emocional, además de ser honesto 
para actuar de acuerdo con sus principios y valores. 


