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Ficha de Identificación 

Nombre: M.C.F.H 

Edad: 37 

Sexo: FEMENINO 

Estado civil: CASADA 

Escolaridad: PREPARATORIA 

Ocupación: AMA DE CASA 

 

Nombre Edad Sexo Estado 
civil 

Escolaridad Ocupación 

M.C.F.H 37 F CASADA PREPA AMA DE 
CASA 

A.A.G 38 M CASADO UNIVERSIDAD MAESTRO 

C.M.A.F 16 M SOLTERO PREPA ESTUDIANTE 

R.C.A.F 13 F SOLTERA SECUNDARIA ESTUDIANTE 

  
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. ETAPA DEL CICLO VITAL DE LA FAMILIA 

(    ) Formación de pareja 

( X   ) Crianza 

(    ) Adolescencia 

(     ) Despegue (Familia con hijos adultos) 

(     ) Reencuentro 

 

II. Tipo de familia (Aglutinada, despegada, etc.) y su tendencia al 

cambio (Flexible, rígida, etc.) 

Se refiere que es una familia estructurada con limites y reglas establecidas 

dentro de su hogar, las decisiones son tomadas por ambos, los roles se 

cumplen de acuerdo a lo establecido por los padres. 

 

 

Hipótesis iniciales  

1. Relación del padre hacia sus hijos, podría llegar a fracturarse o alejarse de 

ellos debido al poco tiempo que pasa con ellos. 

2. La educación patriarcal, que el papa fue educado, podría crear, cierto 

rechazo en sus hijos. 

3. En un futuro,  podría haber conflictos, los padres con sus hijos debido a los 

pocos limites de privacidad que ellos ejercen. 

 

Estrategias de intervencion. 

1. Terapia de pareja: Trabajar para fortalecer, la confianza en pareja y en 

sus hijos. 

 

III. Observaciones 

Se nota una jerarquía marcada departe del padre, debido a la crianza que tuvo 

de sus padres. Al momento de tomar acuerdos sobre la educación de sus hijos, 

ambos participan los dos toman acuerdos, para el bienestar de sus hijos. 

Al momento de la entrevista, se nota que no hay preferencia en ninguno de sus 

dos hijos al momento de la atención para su educación. 



Se observa un poco de alejamiento entre pareja derivado a la ausencia por el 

trabajo. Ella un poco distante de el debido al poco tiempo que pasan juntos como 

pareja. Posible molestia de ella con el por el tiempo y por la poca atención de el 

hacia ella. 

En la entrevista se nota que hay una buena comunicación con ambos pero se 

inclinan mas con la mama, se nota una confianza de ambos hijos. En los limites 

de privacidad se nota poca, ya que ellos como padres estan al pendiente de sus 

redes sociales de cada uno, se establecen vínculos de compartir a la hora de la 

comida, contando sus vivencias, durante el día. Cada uno cumple con las reglas 

y obligaciones establecidas por ambos padres. 

A pesar del tiempo y distancia que hay entre ambos, se nota una union familiar 

donde hay confianza y disposición a resolver cualquier problema situada en el 

centro familiar. 

 

 

 

 

Nombre y firma 

 


