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Familiograma:
la familiograma o genograma también conocido como árbol genealógico es una herramienta que permite graficar la estructura familiar y sus relaciones. La familiograma se pueden definir como representaciones graficas del desarrollo de una familia a lo largo del tiempo teniéndose en cuenta un mínimo de tres generaciones. Los familiogramas son herramientas muy usadas por los profesionales que atienden a familias, un instrumento que permite ver como son las familias con tan solo pegarle un rápido vistazo. También sirven para saber el ciclo vital por el que esta pasando la familia, acontecimientos vitales vividos, dinámicas familiares y relaciones afectivas.
Los datos que se elaboran en un familiograma se necesita los integrantes de la familia, el tipo d familia, los eventos de la salud mas impor-tantes y la interrelación que existe entre sus integrantes- podemos distinguir dos componentes dentro de los familiogramas tenemos la parte estructural, que hace miembro que constituyen la familia, sus nombres, edades, género y tipo de vinculación (pareja- Hijos). Es la representación gráfica de la familia cuantos integrantes la conforman y como se relacionan entre sí. El familiograma es construir una visión conjunta, integral y sistemática del entorno familiar de una persona, brinda a los profesionales de la salud una perspectiva completa de la estructura y dinámica familiar del paciente.



