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CASO CLINICO CON ENFOQUE SISTEMICO
Fecha: 15/06/2024

“Guia de entrevista clinica para realizar Familiograma y establecer Estructura Familiar en Datos
demograficos”

Entrevistado (s): CLAUDIAR. C.

1. Género: FEMENINO
2. Edad: 34 ANOS
3. Ocupacion:

a) Hogar

b) Empleado
c¢) Comerciante
d) Otro

4. Escolaridad:

a) Analfabeta

b) Primaria

¢) Secundaria

d) Bachillerato

e) Carrera Técnica
f) Licenciatura

g) Maestria

h) Doctorado

i) Otro

5. Estado Civil:

a) Casado

b) Viudo

c) Divorciado
d) Soltero

e) Otro

6. Religion:

a) Ateo

b) Catdlico

c) Cristiano

d) Testigo de Jehova
e) Otra



PREGUNTAS PARA REALIZAR FAMILIOGRAMA
1. ¢ Usted tiene pareja?

a) Si
b) No

2. Afio de fallecimiento y causa

3. Recuerda en qué aio se casd o vive en union libre con su pareja? Afio: 2013

4. ¢Con quienes vive?

ESPOSO

1. Nombre: JUAN JESUS AGUSTIN GUZMAN.
2. Edad: 33 ANOS.

3. Ocupacion: DOCENTE.

4. Escolaridad: LICENCIATURA.

5. Estado civil: CASADO.

6. Religion: CATOLICA.

7. Originario: HUEHUETAN, CHIAPAS.

8. Enfermedad: NINGUNA.

HIJO

1. Nombre: JESUS GABRIEL AGUSTIN REYES.
2. Edad: 8 ANOS.

3. Ocupaciéon: ESTUDIANTE.

4. Escolaridad: PRIMARIA.

5. Estado civil: SOLTERO.

6. Religién: CATOLICA.

7. Originario: HUEHUETAN, CHIAPAS.

8. Enfermedad: NINGUNA.



HUJA

1. Nombre: STEPHANIE AGUSTIN REYES.
2. Edad: 4 ANOS.

3. Ocupacion: ESTUDIANTE.

4. Escolaridad: PREESCOLAR.

5. Estado civil: SOLTERO.

6. Religion: CATOLICA.

7. Originario: HUEHUETAN, CHIAPAS.

8. Enfermedad: NINGUNA.

RELACIONES
1. éCon quienes de su familia tiene relaciones conflictivas?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno(a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Ninguno

2. éCon quienes en su familia tiene relaciones cerradas?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

3. ¢Con quienes de su familia tiene relaciones distantes?

a) Esposo(a)
b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s



e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

4. ¢{Con quienes de su familia tiene relaciones dominantes

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

JERARQUIA
1. {Quién tome la mayoria de decisiones en la casa?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno(a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

2. ¢Quién pone las reglas sobre lo que se debe y no hacer en casa?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie



3. ¢Quién las hace respetar?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f) Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

4. ¢Quién decide los que se premia y/o castiga?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

5. éQuién premia y/o castiga?

Esposo(a)
Hermano(a)
Hijo(a)s
Nieto(a)s
Nuera(s)
Yerno (a)
Otro familiar
Todos
Nadie
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Conclusion: dentro de la familia se puede observar y de acuerdo a los datos obtenidos, la pareja
del matrimonio tiene ambas las decisiones en donde se respetan las decisiones y los hijos las
respetan de la misma manera.

CENTRALIDAD
1. ¢Hay algin miembro de la familia de quien se tiene mas quejas?

a) Esposo(a)



b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f) Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

éPor qué? Ya que son dos hijos y por lo regular siempre se molestan o estan peleando algun
juguete, cuando el papa llega a casa, las quejas son de los hijos.

2. éHay algun miembro de la familia de quien se hable mas positivamente?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

éPor qué? Siempre el esposo esta de buen humor e inyectando cosas positivas a su familia, es lo
gue expresa la sefiora entrevistada.

3. ¢Hay algin miembro de la familia de quien se hable negativamente?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

4. ¢iHay algin miembro de la familia que destaque mas en algun aspecto en relacién con los otros?
¢Qué tipo de aspecto?

a) Esposo(a)
b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s



d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

5. ¢Hay algin miembro de la familia alrededor del cual giren la mayoria de las relaciones
familiares?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

Conclusidn: es una familia tranquila, donde la armonia es lo que predomina. No se detectan
problemas familiares.

PERIFERIA
1. ¢Hay algin miembro de la familia que casi nunca esta en la casa?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

2. ¢Existe alguien que caso no participe en las relaciones familiares?

a) Esposo(a)
b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s



e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

3. ¢Existe alguien que no se involucra en la resolucién de problemas familiares?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno (a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

4. ¢Existe alguien que nunca o casi nunca da opiniones respecto a los asuntos de la familia?

a) Esposo(a)

b) Hermano(a)
c) Hijo(a)s

d) Nieto(a)s

e) Nuera(s)

f)  Yerno(a)

g) Otro familiar
h) Todos

i) Nadie

Conclusidn: los problemas que se vayan a solucionar en la familia por el momento son
Unicamente la pareja quien da solucién, debido a que los hijos no participan por que son menores
de edad.

LIMITES Y GEOGRAFIA
a) Subsistema conyugal
1. éTiene usted pareja actualmente?

a) Si
b) No

2 ¢Cémo es su relacion con su pareja?

a) Conflictivas
b) Cerradas
c) Distantes



d) Dominantes

3. ¢Tiene usted una pareja diferente a su esposo (a)?

a) Si
b) No

b) Subsistema parental-hijos
1 ¢Cada hijo sabe o no cuales son sus actividades o funciones en la familia?

a) Si
b) No

2. éAmbos padres saben o no cuales son las actividades o funciones que deben desempenfar cada
uno de sus hijos?

a) Si
b) No

3. ¢Se acostumbra que los hijos tengan que contar a uno o a ambos padres todo lo relacionado
con sus vidas?

a) Si
b) No

GEOGRAFIA
1. ¢Cada miembro de la familia tiene su espacio personal?

a) Si
b) No

2. éEs respetado?

a) Si
b) No

3. ¢Quién no respeta el espacio de quién y cémo?
Todos respetamos nuestro espacio.
4. {Hay espacios compartidos?

a) Si
b) No

5. ¢Cuales y con quién?



Los espacios que se comparten son los hijos, ya que son menores de edad y alin no se separan sus
habitaciones.

6. ¢Se respetan las prioridades individuales?

a) Si
b) No

7. éQuién no las respeta y como?

Todos respetamos nuestros espacios.

Conclusidn: es una familia que comparten sus espacios como convivencia familia, a pesar de que
sus hijos estan pequefios han estado inculcando que se deben de respetar los espacios y tiempos.

ALIANZAS
1. éQuiénes suelen unirse para que no se haga algo, ayudar en salud a alguien, etc?

Esposo(a)
Hermano(a)
Hijo(a)s
Nieto(a)s
Nuera(s)
Yerno (a)
Otro familiar
Todos
Nadie
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Conclusidn: la familia siempre se une para brindar apoyo a otras familias, mencionan que es parte
de la educacién de sus padres que fueron inculcados, el apoyo cuando alguien lo necesita.

COALICIONES

1. {Quiénes suelen unirse para castigar, dafiar, atacar, perjudicar, descalificar, etc., a otro? ¢A
guién o a quienes?

Esposo(a)
Hermano(a)
Hijo(a)s
Nieto(a)s
Nuera(s)
Yerno (a)
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7. Otro familiar
8. Todos
9. Nadie

Conclusion: la familia no es violenta o que inculque violencia, todo lo contrario, se une para poder
solucionar el problema de la manera mas pacifica.



REPORTE CLINICO

Fecha: 15 de junio de 2024

Ficha de Identificaciéon

Nombre: CLAUDIA R.C.
Edad: 34 ANOS

Sexo: FEMENINO
Estado civil: CASADA

Escolaridad: LICENCIATURA

Ocupacién: AMA DE CASA

Nombre Edad Sexo Estado Escolaridad Ocupacién
civil
JJ.AG. 33 MASCULINO | CASADO | LICENCIATURA | DOCENTE
J.G.AR. 8 MASCULINO | SOLTERO PRIMARIA ESTUDIANTE
S.AR 4 FEMENINO SOLTERO | PREESCOLAR | ESTUDIANTE

Mapa estructural

|

Familiograma

JJAG.

33 anos

J.G.AR.

8 anos

C.R.C.

34 anos
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Il. ETAPA DEL CICLO VITAL DE LA FAMILIA

) Formacién de pareja

( X ) Crianza

() Adolescencia

(
(

) Despegue (Familia con hijos adultos)

) Reencuentro

[I. Tipo de familia (Aglutinada, despegada, etc.) y su tendencia al
cambio (Flexible, rigida, etc.)

Es una familia despegada, donde se estan inculcando valores del respeto a los
espacios y tiempos, pero al mismo tiempo convivir en armonia. Son flexibles a
dichos cambios por parte de los papas imponiendo sus propias reglas.

Hipotesis iniciales
e Larelacion en pareja influye mucho la formacion de sus hijos, siendo

educados de la mejor manera para poder vivir en armonia y paz dentro
del hogar.

Estrategias de intervencién

e Terapia familiar: Mejorar las relaciones conflictivas que realmente no se
observaron en ningln momento, pero para poder fortalecer es mejor
llevarlo a cabo.

e Terapia de pareja: para poder fortalecer su matrimonio, que hasta el
momento todo va surgiendo bien, de acuerdo a las observaciones y
datos obtenidos.

V. Observaciones

Se denotan patrones de conductas repetitivas basadas en un ambiente de
armonia y paz en la familia entrevistada. Donde los valores inculcados son
reflejados y ensefiando a sus hijos. Por ser una pequefia familia, no influyen
terceras personas en su matrimonio donde se generen otros problemas como,
por ejemplo: alcoholismo, drogadiccién, violencia familia, infidelidad, entre otras.

JOSEFA SOLIS LOPEZ



