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FAMILIOGRAMA 

El familiograma, también conocido como genograma, es un instrumento muy 

utilizado en la medicina familiar, la terapia familiar y todo ámbito de intervención en 

el que se tenga que estudiar el entorno familiar de un paciente o individuo. Esta 

herramienta es ideal para el médico de familia, puesto que con tan solo verlo le 

permite obtener información sobre todos los integrantes y las relaciones que hay en 

el entorno familiar de su paciente. 

 

CUALES SON SUS FUNCIONES 

Los familiogramas se pueden definir como representaciones gráficas del desarrollo 

de una familia a lo largo del tiempo, teniéndose en cuenta un mínimo de tres 

generaciones. Estos gráficos son árboles familiares que aportan información no solo 

sobre los miembros de la familia que visita la consulta o que es objeto de estudio, 

sino que también nos brindan datos sobre aquellos integrantes de la familia que no 

pueden acudir a la consulta médica pero que tienen importancia en las dinámicas 

del  núcleo familiar a intervenir. 

EJEMPLO DE UN FAMILIOGRAMA 

 

 


