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GENERALIDADES DE LA
CEYE

PROCEDIMIENTO DE
LIMPIEZA

ESTERILIZACION
DESINFECCION

DISTRIBUCION DE EQUIPO ALMACENAMIENTO

Lavado: el instrumental debe
desmontarse y sumergirse en una
solución/formulación detergente –

desinfectante. Después de la fase de
inmersión, el instrumental debe

limpiarse con cepillos suaves para
eliminar posibles restos de sustancias

orgánicas e inorgánicas.

Esterilización: Proceso mediante el
cual se destruyen todas las formas
de vida microbiana, incluyendo las

esporas, por medio de vapor y
presión. Contar con el instrumental

adecuado en cantidad según se
requiere para el procedimiento

específico.

CEYE: Se recomienda realizar una
desinfección del área con una

periodicidad máxima de quince días,
con un desinfectante efectivo que

logre una limpieza profunda y
completa, aún en la desinfección

ambiental de alto riesgo microbiano,
que ejerza su acción frente a

bacterias grampositivas

será preferentemente en forma de
“U” para respetar el ciclo “Sucio,
limpio, estéril”, con un mínimo de

siete áreas específicas; no
necesariamente deben ser

distribuidas en forma de “U”, sino en
cualquier otra forma, pero

respetando el ciclo mencionado, sin
que éste se cruce.23

almacén estéril es un espacio dedicado para
almacenar materiales médicos o quirúrgicos

que han sido esterilizados. Este material
incluye instrumentos quirúrgicos, ropa de

cama, suministros médicos y otros elementos
que deben estar libres de microorganismos
para evitar la contaminación cruzada y la

infección






