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Hipertensión
Enfermedad Cardíaca Coronaria (ECC)
Ateroesclerosis

¿Qué es una enfermedad
cardiovascular?

algunos ejemplos son:

Incidencia en México de ECV

bibliografía

La prevalencia de HTA fue 27% más alta
en hombres (53.8%) que en mujeres (42.4%)
La HTA fue 97.3% más elevada en
personascon obesidad abdominal (52.7%)
que en personascon perímetro de cintura
normal (26.7%). la mitad de los adultos
tiene HTA y de ellos, tres de cada 5 no
habían sido diagnosticados durante el
2022.

ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

Las Enfermedades Cardiovasculares (ECV), son trastornos del corazón y de
los vasos sanguíneos. Presentan cambios patológicos en los vasos sanguíneos
que alimentan el músculo cardíaco, cerebro y órganos del cuerpo.

El 19% de mujeres y
hombres de 30 a 69 años
muere de enfermedades
cardiovasculares.
Se estima que el 70. 3 %
de población adulta vive
con algún factor de
riesgo cardiovascular.

ECV HTA

Un complejo macromolecular formado por lípidos y proteínas
que transporta las grasas por todo el organismo a través del
plasma sanguíneo.

¿Qué son las lipoproteínas?

clasificación de las lipoproteínas

Quilomicrones
Lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL)
Lipoproteínas de baja densidad (LDL)
Lipoproteínas de alta densidad (HDL)

Transporte de las
lipoproteínas 

¿qué son las
hiperlipidemias

genéticas?

Factores modificables en el estilo de vida

El estudio y la identificación de los genes responsables de las
formas familiares de hiperlipidemia han permitido conocer
mejor las funciones de las enzimas, las apoproteínas y los
receptorescelulares implicados en el metabolismo lipídico

Quilomicrones y VLDL: TAG de Intestino e
hígado a tejidos
LDL: Colesterol de Higado a tejidos
HDL:  Colesterol de tejidos a hígado

Estrés 
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