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HIPERLIPIDEMIAS
GENETICAS

ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR ATEROESCLEROSIS

RIESGO CARDIOVASCULAR GLOBAL

La enfermedad cardiovascular es un término
amplio para problemas con el corazón y los
vasos sanguíneos. Estos problemas a menudo se
deben a la aterosclerosis. 

SINTOMAS

ENFERMEDAD
CORONARIA

Esta afección ocurre cuando la grasa y el
colesterol se acumulan en las paredes del vaso
sanguíneo (arteria). Esta acumulación se llama
placa.

Se habla de hipertensión
cuando la presión de la
sangre en nuestros vasos
sanguíneos es demasiado alta
(de 140/90 mmHg o más). Es un
problema frecuente que puede
ser grave si no se trata.

HIPERTENSION
ARTERIAL

La insuficiencia cardíaca
puede producirse cuando el
corazón no bombea (sístole) o
no se llena (diástole)
correctamente.

INSUFICIENCIA
CARDIACA

Los síntomas incluyen
dificultad para respirar,
fatiga, hinchazón en las
piernas y ritmo cardíaco
acelerado.

Visión borrosa. Confusión.
Vértigo. Desmayo (síncope)
Mareo. Náuseas o vómitos.
Somnolencia. Debilidad.

La hiperlipidemia combinada familiar es el
trastorno genético más común que aumenta las
grasas en la sangre y puede causar ataques
cardíacos precoces. La diabetes, el alcoholismo y
el hipotiroidismo empeoran esta afección.

Dolor de pecho (angina) u
otros signos de enfermedad
coronaria
problemas para hablar
caída de un lado de la cara
debilidad de un brazo o una
pierna
pérdida de equilibrio.

Acumulación de grasas, colesterol y otras
sustancias en las paredes de las arterias.

Acumulación de la placa de ateroma en las
paredes de las arterias que ocasiona la
obstrucción de la irrigación sanguínea.

Lesión o enfermedad en los principales vasos
sanguíneos del corazón.

Generalmente la causa es la acumulación de
placa, lo que provoca que las arterias
coronarias se angosten y limiten la irrigación
sanguínea que va al corazón.
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