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¿Qué es la toxicología?
Toxología es la ciencia que estudio los

efectos adversos que sustancias
químicas pueden tener en organismos

vivos, es fundamental para la
prevención de intoxicaciones y la

creación de regulaciones. 

Se puede clasificar en:
 Presentes naturalmente en el alimento 
Agregados intencionalmente (aditivos)

Accidentales (contaminación)

¿Qué son las micotoxinas?
Micotoxinas son compuestos tóxicos
producidos por hongos que pueden

contaminar alimentos  y pueden ocurrir en
cualquier etapa de la producción, con
medidas ambientales y condiciones

ambientales. 

¿Qué son los aditivos alimentarios? 
Aditivos alimentarios son sustancias que se añaden a
los alimentos y bebidas en pequeñas cantidades para

modificar sus características, no consumidos por sí
mismos y no tienen valor nutritivo. Ejemplos: BPA,

Ftalotos ,perclorato y nitratos. 

0505 ¿Qué son los xenobióticos?
Xenobióticos son químicas extrañas a un

organismo, provenir de fuentes como
medicinas, solventes y extractos de plantas,
que el cuerpo humano metaboliza y elimina

dependiendo de factores. 

0606¿Qué es un agente tóxico?
Es aquel que al incorporarse al organismo

por medio de la absorción (ya sea cutánea,
por ingestión o inhalación), puede causar

daños a la salud o incluso la muerte0707
 clasifican en términos químicos, físicos, biológicos:

Los químicos incluyen metales pesados, solventes,
pesticidas, vegetales, animales, y parásitos. 
Los físicos incluyen radiación, ruido, polvo, temperatura
extrema, presión, y hógos. 

0808¿Qué son los antinutrientes? 
también conocidos como sustancias que ocurren naturalmente
en los alimentos vegetales y animales, pueden bloquear con la

absorción de otros nutrientes por nuestros organismos. 
ejemplos: Saponinas, lectinas y taninoes, en cereales y

legumbres, estimular el sistema inmunológico, reducir riesgo de
enfermedad cardiovascular. 

0909¿Qué es el Ciclo Intraorgánico (ADME)?
El ciclo intraorgánico se refiere a todos los procesos que
causan cambios xenobiológicos en un organismo, incluyendo
la absorción, distribución, metabolismo y excreción, que se
denominan ADME. 
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