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ALIMENTOS BASICOS

granos,maiz,trigo,cebada y
avena
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ALIMENTOS
VERDES

ALIMENTOS PROTEICOS

Insectos como larvas,moscas y
tambien subproductos como
harina de pescado y carne

Hierbas y vegetales
como el alfalfa el
calabacin, o
zanahorias

SUPLEMENTOS

Vitaminas y minerales como el
calcio y vitamina D o como la
sal o levadura.
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Aprendido en Clase



