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Gramineas v Leguminosas
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gran cantidad de personas mucho mas alla de los
alérgicas a ellas que hay en problemas que pueden causar
todo el mundo. como alergeno.

Son una familia de plantas Estas plantas se encuentran
tristemente conocidas por la presentes en nuestra vida

Presentan una estructura floral muy
caracteristica, agrupandose las flores en
espiguillas.

e Triticum: trigo

Estos son algunos de los ejemplos e Hordeum vulgare: cebada
mas conocidos de especies que e Avena
pertenecen a la familia. e Oryza sativa: arroz

Plantas casi siempre herbaceas,
anuales o perennes.

e Bambusoideae: bambu

productoras de forrajes, mientras que las leguminosas
tienen habilidad unica de fijar nitrdgeno atmosférico.

{ Las gramineas como el maiz o los pastos, son excelentes

{

Son plantas den las que se cosechan las
legumbres que son un fruto formado por una
vaina que encierra en su interior una semilla
o una hilera de semillas, que se consumen
secas.

o o e Son plantas con flores.
Algunas de las principales caracteristicas

de las plantas leguminosas son.

Estos son algunos de los tipos Ejotes, poroto, trébol, alfalfa, arveja,
de leguminosas mas comunes. cacahuate o mani garbanzo, acacia timbo

{

colorado. soia. chicharo. tamarindo.

Las gramineas como el maiz o los pastos, son excelentes
productoras de forrajes, mientras que las leguminosas
tienen habilidad unica de fiiar nitrdgeno atmosférico.

Son productos tan habituales
como el arroz, el trigo incluso la
cana de azucar pertenecen a las
gramineas.

En estado vegetativo son utiles para
su clasificacion las caracteristicas
de las hojas.

Son wun cultivo esencial, fuente de
nutrientes y alto contenido de proteinas,
son bajas en grasa y ricas en fibra soluble.

e Presenta una morfologia de floracion muy diversa.
e Son plantas que presentan nédulos en las raices.
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