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Como se explora 

Algunos son: 

Inspección: 

observación visual del 

tórax y el patrón 

respiratorio. 

Palpacion: uso de las 

manos para detectar 

movimientos anormales. 

Problemas que podemos detectar 

Algunos son: 

Asma: se puede detectar 

con el método de 

auscultación y 

epirometría. 

Neumonía: se puede 

detectar mediante una 

radiografía de tórax o 

auscultación. 

Fisiológico y patológico 

Fisiológico: el tórax debe 

expandirse de manera 

uniforme 

Se espera encontrar 

sonidos respiratorios 

claros y simétricos. 

Percusión y auscultación . Fibrosis pulmonar: se 

puede detectar mediante 

tomografía y 

epirometría. 

 Sibilancia 

 Estrartores 

 Hipoxemia 

 Imágenes 

anormales. 

COMO SE EXPLORA EL APARATO 

RESPIRATORIO 

Cómo y con qué 

exploramos el aparato 

respiratorio 

Lo podemos explorar con 

estudios como tomografías 

y radiografias entre otras. 

Algunas herramientas para 

explorar son: 

Estetoscopio: nos permite 

escuchar la ventilación 

pulmonar. 

Espirómetro: mide los flujos 

y volúmenes respiratorios 

Patológicos: los 

hallazgos patológicos 

incluyen: 
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