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Componentes nutricionales 

de las aves   

Definición  

Estas 

Deben contener una 

combinación adecuada de 

nutrientes, incluyendo 

proteínas, carbohidratos, 

grasas, vitaminas y 

minerales. 

Además  

Algunos de los 

factores a tener en 

cuenta al formular 

una dieta para aves 

de corral son la 

edad, la especie, el 

sexo, el peso 

corporal y la fase de 

producción 

Proteína   

Esenciales para la 

formación de músculos, 

plumas y tejidos del cuerpo 

de las aves.  La soja, el 

maíz o la harina de 

pescado. 

Son 

Carbohidratos   

Son 

una fuente de 

energía para las 

aves y también 

ayudan a mantener 

la salud del tracto 

gastrointestinal. 

Los carbohidratos 

se encuentran en 

granos como el 

maíz, el trigo y la 

cebada. 

Grasas   

Proporcionan energía y 

ayudan en la absorción 

de vitaminas y minerales. 

Las fuentes de grasa 

incluyen aceites 

vegetales, grasas 

animales. 

estas 

Las vitaminas: 

necesitan una variedad 

de vitaminas en su 

dieta, incluyendo 

vitamina A, D, E, K, 

B12 y ácido fólico.  

Además  

Minerales   

 Como el calcio, el 

fósforo, el magnesio y el 

zinc son esenciales para 

el desarrollo de huesos 

y la salud general de las 

aves. 

Estas 

Las necesidades 

nutricionales de las 

aves de corral 

varían a lo largo de 

su ciclo de vida, 

desde el nacimiento 

hasta la madurez 

reproductiva. 


