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@ntiinﬂamatorios esteroideos Al Eg

> ¢QUE SON?

Tambien llamados medicamentos
corticostercideos son similares a
las hormonas naturales
producidas en el organismo que
agyudan a controlar  muchas
funciones necesarias, incluyendo
los niveles de azicar y de sal
(electrolitos), el equilibrio de agua
en el cuerpo y el funcionamiento
del sistermna inmunitario

Los que se usan

Pueden ayudar a
brindar alivio para
enfermedades que
causan inflamacion,
como el lupus y la
artritis reumnatoide.

frecuentemente
incluyen
dexametasona,
hidrocortisona y
predniscna.

EFECTOS
SECUNDARIOS

Depende de la dosis del esteroide
y por cuanto tiempo se tome:
problemas para dormir, animo
bajo, aumento de peso y azlcar
en la sangre.

ACCION

Inhiben la acumulacion de células
inflamatorias, incluso macrofagos
y leucocitos, en las zonas de
inflamacion (ayudan a inhibir el
sistema inmunitario.)
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Grupo de esteroides
participan  en la || secretados  por  la
regulacion del || capa glomerular de la
metabolismo de || corteza suprarrenal,
carbohidratos y || cuya funcion
poseen ademas || fisiologica  consiste
actividad en la regulacion del
inMmunosupresora metabolismo

hidroelectrolitico

\Eprincipal cortisol).
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