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ANTINFLAMATORIOS 

ESTEROIDEOS (AIES) 

ACCIÓN CORTA ACCIÓN INTERMEDIA 
ACCIÓN PROLONGADA 

Hidrocortisona Cortisona 

Se usa para 

tratar el 

enrojecimiento, 

la hinchazón, la 

picazón y las 

molestias de 

diferentes 

afecciones de la 

piel. 

Pueden 

ayudar a 

aliviar el dolor, 

la hinchazón y 

la irritación en 

un área 

específica del 

cuerpo. 

Prednisolona 

Prednisona 

Metilprednisolona 

Triamcinolona 

Inicio rápido 

De 5 a 12 horas su acción 

Son 

esteroides 

orales que se 

usan 

para reducir 

la hinchazón 

y la 

inflamación 

de los 

bronquios. 

medicamentos 

medicamentos 

medicamentos 

Alivia la 

inflamación 

(hinchazón, 

calor, 

enrojecimient

o y dolor) y se 

usa para trat

ar ciertas 

formas de 

artritis. 

Inicio lento 

De 12 a 36 horas su acción 

Dexametazona 

Betametasona 

Estos medicamentos 

son los mas fuertes 

por lo tanto se debe 

dar una correcta 

aplicación de los 

medicamentos para 

evitar contratiempos. 

Inicio 

rápido 

De 36 horas y mas  


