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Instrumentos de atencion a la familia.

APGAR familiar

I Nunca A veces Siempre

¢ Estas satisfecho con la ayuda que recibes de

APGAR familiar: cuestionario de w familia?

¢Hablais de los problemas que tienen en casa?

cinco preguntas, que busca

¢ Las decisiones importantes se toman

evidenciar el estado funcional de la - conjuntemente?

¢ Estas satisfecho con el tiempo que pasas
— junto a tu familia?

V éSientes que tu familia te quiere?

Genograma familiar
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ECOMAPA

I
Ecomapa: reconoce la presencia o

no de recursos de apoyo social

Natraleza de las convenciones

Fuerte
Dbl e

— pyyyyyy.

Flujo

extrafamiliares en una persona y/o

nergia

¥ recursos
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ESCALA DE EVALUACION PERSONAL DEL FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR EN SITUACIONES DE CRISIS

Hamilton 1. Mc Cubbin, David H. Olson, Andrea S. Larsen

OBJETIVO

Esta escala esta disefiada para registrar las actitudes y conductas efectivas ante la
resolucion de problemas, desarrolladas por las familias para responder alos problemas
o dificultades

1 INSTRUCCIONES
Prmero, lea la lista de “Escogencia de Respucstas”, una auna Lucgo deaida qué
I tan bien, cada frase describe sus actitudes y conductas en respuesta a problemas y
dificultades. S la frase describe muy bien

ESCOGENCIA DE

Escala familiar estructural R,

CUANDO EN NUESTRA FAMILIA
i

ENFRENTAMOS PROBLEMAS O
DIFICULTADES, NOSOTROS

sistematica (EFES): instrumento de EEEONDENoS

observacion, registra la aparicion de R e

e 3 Sabiendo  que nosotros tenemos
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poder para resolver problemas
g _— 4 Buscando informacion y consejo de
conductas espec|f|cas, O i sl Rpror o
1guales o parecidos

S Buscdo conso eu los pamemtes| | | 3 a s
(abuelos, tios, etc) -
6 Buscando asmstencia en Servicios y
programas comunitarios, disefiados para| 1 2 3 4 s
ayudar a fanulias en nuestra situacion

7. Sabiendo que dentro de nuestra propia
familia tenemos la fortaleza para resolver [ 1 | 2 3 4 5
nuestros propios problemas

T Reabiendo regalos y favores d¢ Tos

-

vecinos (comidas que hagan diligencias, [ 1 | 2 | 3 4 s
etc)
5 Buscando informacion y consgo 44| | | 5 | 3 m s

meédico de la familia
10. Prdiendo a los veainos ayuda y favores * 2 3 K : ]
11 Enfentando los problemas “con Ia
cabeza® y tratado de encontrar soluciones

a




Importancia: 3
<
<+ ldentifica el comportamiento de las | : 17 .9 ) ’
funciones béasica de la familia. ‘l; : = °g
<+ Y el rol que pueden tener el en proceso \ +
de salud-enfermedad. e 7 M
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= Surge de la necesidad de otras profesiones.

%+ Ejemplo: trabajo social, genetistas,
terapeutas familiares, etc.

=% Su mayor difusion fue em la medicina

familiar.

<+ Permite al profesional tener una vision integral
de los puntos fuerte y débiles de la familia.

<+ Ayuda a descartar o comprobar las hipotesis.

< Permite mostrar interés del profesional hacia el

4

paciente.
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Instrumentos fundamentales de atencion

a la familia:
/\/\/

Circulo familiar: para e

P Test de Holmes: trata de cuantificar
ver las interrelaciones . .
el impacto de los potenciales
entre los miembros.
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Familiograma.

—

¢Qué es?

+ Representacion esquematica de la
familia.
< Provee informacién sobre los

integrantes (estructura y relacion)

Eelacidn fusionada, sobrein-
volucrada

Felacion distante

Eelacion conflictiva

Ruptura de la relacién D_1 I_O
51 larelacion es normal, | I

no se traza ninguna linea

k——

Hombre )ZExcluido

O Mujer ;__: Hijo adoptivo

Aborto
Gemel
espontdneo A e

* Aborto
producido D+Muerto

Esposaactual  Primera esposa

H Q0

e o s e

Dos matrimonios

4 OO
Ty

D——OMafrlmomo + Hijos de ambos
O Muerta matrimonios
D-—Ounién libre Skt
uerto
D—c I-O Divorcio [J prematuro w
- Muerta
@ ExElide prematura Parejas simultdneas
Utilidad:

< Evalda el funcionamiento de la familia.

= Retrata las

generaciones.

+ Permite conocer en que etapa del ciclo

familiar se encuentra.

caracteristicas de tres

¢Qué informacion puede obtenerse?

= Composicion familiar.

= Relaciones bioldgicas y legales.

+ Relaciones afectivas.

%+ Problemas de salud o causa de
fallecimiento.

= Ocupacion o datos laborales.
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el T.S. se convierte

Defiende al nifo

Apoyo asistencial para en un guia para la

como un ser de

prevenir la pobreza y la familia.

especial proteccion.

exclusion social.

[ModelosiviTecnlicaslutliizadosten]ia]intenvencion]

S Tesdtceioie i TrabajolSocial)

Wodelo dz Enloue Ssies Moo ntervencia oa Rad

Notile Fancieel

Madsles o Torapta Famitar @ Madola Psicossetsl

Matiee Eciurauo i b Besoluekin del Probleme

LA ENTREVISTA FAMILIAR, GENDGRAMA, ABORDAJE FAMILIAR, THATAMIENTO FANILIAR
'WISITADOMICILIARIA, NOTAS DE CAMPO. INFORME SOCIAL TECNIGAS DE MEDIACION

Mejorar alguna de las Movilizar elementos Determinar la
condiciones de sus personales y metodologia, medios
relacionales. y recursos técnico.

miembros.




un tema abierto.

Trabajo Social familiar:
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ipos de intervencion: \

4 Directas:

se dirigen al

asistido en relacién frente a

1

1

-

*

Indirecta: se realiza fuera

de la relacion personal

con el es asistido.

N

freten.

MODELO DE INTERVENCION
INDIRECTA

shutterstoge com » 1172856003

El Trabajador Social orienta A través de consejos, persuasion,

confrontacion y controlar-ejercer

con técnicas dirigida a

persuadir e influir. la autoridad.
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