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CIENCIA E HISTORIA DE LA

PISCOLOGIA

Todas las disciplinas cientifica
tienen doble faceta: por un lado
hace referencias al dominio de
conceptos y las reglas generales
busca el

y por el otro

desempeino profesional.

de
proviene de las palabras griegas

El término Psicologia
PSYCHE que significa alma vy
LOGOS que significa estudio,
lo que revela que en sus

origenes se referia al estudio del

alma posteriormente al de la

La ciencia implica herramientas

BV ; .
n °° -  (observacion,  descripcion e
& . “ investigacion) para reunir |y
. organizar informacion; el
a .
- comportamiento incluye en su

aceptacion acciones que pueden
ser observadas directamente o no

oder observar directamente

a Psicologia es una ciencia que
se utiliza para la investigacion
de la conducta, pensamiento y
motivaciones de los individuos;
desde su fundacion tuvo como
proposito fue que el

conocimiento tuviera base

cientifica.
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& DEFINICI
v OBJETQ DE
ESTUD

Etimoldgicamente,  Psicologia

proviene de los vocablos griegos PRI }iﬁg\ “PSIC 0'G|A”
,4’ — A
Psyche: alma o espiritu; y, logos: o AT

tratado o estudio. La Psicologia F o

vendria a ser asi “el estudio o
tratado del alma”.

La psicologia es la ciencia
que estudia los procesos
psicologicos de la
personalidad a partir de su
manifestacion externa es
decir, la conducta.

3 Mantiene dos lineas de

investigacion:
a) Los procesos psicologicos,
cognitivos, afcetivos, volitivos,
tales como el pensamiento,
lenguaje inteligencia,
emociones, sentimientos
motivacion, voluntad, entre
otros analogos.
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b) el comportamiento:
define como cualquier
conducta o accion que nuestro
cuerpo realiza y que esta
sujeto 'y  observacion y
registro, tales como caminar,
llorar, hablar, ayudar, sonreir,
discutir y otros analogos.
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Los Psicologos tienen 4 objetivos
principales:

*Descripcion: ~ Recopilan datos
acerca de la conducta.

*Explicacion: Establece una red de
causa-efecto. .
#Prediccion: Si la  hipotesis  es
acertada debera ser capaz de
descubrir lo que sucedera.

*Control: Bs tambien otra prueba

poderosa de una hipotesis.

Las  teorias que  proporcionan
explicaciones de hallazgos
experimentales o datos son:

*Precision: Procuran ser precisos en
todo lo que investigan, estudian vy
analiza.

*Objetividad: Es el intento de evitar que
sus prejuicios influyan en sus estudios..
*Empirismo: todas las afirmaciones
deben de estar respaldadas.
*Aperturismo: los psicélogos deben de
estar abiertos a criticas.




1.GUSTAV FECHNER (1801 -1807)

Se considera el cientifico de la
mente, se intereso por la relacion
entre  estimulacion  fisica vy
sensacion.

2. WILHELM WUNDT (1832-1920)

Fundador de la Psicologia cientifica, desde
el principio de su carrera manifesté un gran
interés por los procesos mentales. fundo el
primer laboratorio para realizar
investigacion en psicologia.

3. WILLIAM JAMES

Considerado el observador de la vida
mental, trato de capturar el sabor de la
mente en  funcionamiento.  Estaba
impresionado en como la conciencia ayuda
a la gente a adaptarse.

4. PSICOLOGIA DEL SIGLO XX

Se originan y desarrollan movimientos

rivales en la psicologia, tuvo 4
principales perspectivas; conductista,
cognoscitiva, humanista y
psicoanalitica.

S. PERSPECTIVAS CONDUCTISTA

William James y Wilhelm Wundt, JOHN MSUH

practicaban la psicologia en E.U., ellos
definian a la psicologia como la “ciencia
de la conciencia” lo cual John Watson no
estaba de acuerdo.

Los psicologos humanistas estan La personalidad seginla -« ..og

perspectiva humanista

unidos por una meta comun: enfocar
"lo que significa existir como ser
humano" por los métodos objetivos.

7. PERSPECTIVA PSICOANALITICA

Los psicologos que se adhieren a la perspectiva
psicoanalitica generalmente mantienen los siguientes
puntos de vista:
1.- Los psicologos deben estudiar las leyes y de terminantes
de la personalidad (normal y anormal) y atender los
trastornos mentales.
2.- Hacer consciente lo inconsciente es una terapia crucial
para los trastornos neuroticos.

3.- Conforme los pacientes informan lo que traen en
mente, el terapeuta analiza e interpreta el material y
observa la conducta minuciosamente.
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CAMPOS DE LA
PSICOLOGIA

Son las diferentes ramas que estudia
diversos aspectos del comportamiento
humano.

Campos de aplicacion
a la Psicologia

*Psicologia
desarrollo. *Psicologia evolutiva o
*Psicologia Fisiolodgica. de desarrollo.

*Psicologia experimental. | *Psicologia social.
*Psicologia de la | *Psicologia cuantitativa.
personalidad. *Psicologia industrial.
*Psicologia Clinica. *Psicologia

*Psicologia de la | organizacional.
educacion.

0 Que le interesa a la

*Personas-Situacion.
*Naturaleza-Crianza.
*Estabilidad-Cambio.
*Diversidad-Universalidad.
*Mente-Cuerpo.

*Paradigma Psicobiologico.
*Paradigma Psicoanalitico.
*Paradigma Conductual.
*Paradigma Fenomenoldgico.
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