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PRECISIÓN 

Los psicólogos procuran ser precisos 

en sus estudios mediante la 

definición clara de su objeto de 

estudio, la expresión numérica de los 

resultados y la comunicación 

detallada de los mismos. 

OBJETIVIDAD 

Los psicólogos buscan evitar que sus 

prejuicios influyan en sus estudios, 

ya que la ciencia se autorregula 

mediante la publicación de datos y 

la posibilidad de ser criticados. 

EMPIRISMO 

Todas las afirmaciones en 

psicología deben estar 

respaldadas por estudios 

empíricos basadas en la 

observación. 

APERTURISMO 

Los psicólogos deben estar abiertos 

a las críticas y aceptar sus 

resultados de forma provisional, ya 

que pueden ser rechazados en 

cualquier momento debido a errores o 

complicaciones en el mundo real. 

ANTECEDENTES 

Desde la aparición del ser humano 

en la tierra, se ha tratado de 

entender la conducta humana a 

través de la especulación 

filosófica. 

INVESTIGACION 

En la segunda mitad del siglo 

XIX, los fisiólogos comenzaron 

a utilizar métodos científicos 

para estudiar el cerebro y los 

procesos mentales. 

GUSTAV FECHNER 

Fechner fue uno de los primeros 

en aplicar métodos científicos 

y matemáticos para estudiar la 

relación entre estimulación 

física y sensación. 

 

WILHELM WUNDT 

Wundt, entrenado como físico, 

fundo la psicología científica 

y mostro un gran interés por 

los procesos mentales. 

WILLIAM JAMES 

James también contribuyo al establecimiento 

de la psicología como ciencia y se interesó 

por la relación entre la mente y el cuerpo. 
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