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El 

funcionalismo 

 

El primer sistema 

psicológico . 

Este sistema es americano y fue gestado en la ciudad de 

Chicago a partir de 1895, tiene raíces en el campo de la 

biología como así también en la teoría de evolución de Charles 

Darwin y en la filosofía pragmática de Peirce, quien influyó 

decisivamente sobre Williams James y en la psicología 

comparada de Galton.      

Figuras mas 

representativas de este 

movimiento . 

Figuran psicólogos como Williams James y John 

Dewey . 

Ligamento de este 

movimiento.  

Tiene un fuerte ligamento al espíritu pragmática de la 

cultura norteamericana , dando suma importancia al 

organismo de adaptarse eficazmente al entorno que lo 

determina . 

Intereses de 

esta 

psicología. 

Esta se interesa más en las operaciones psicológicas y no en los 
elementos de la conciencia como lo hacía la psicología estructural , en 
esta importa más el cómo, porque y para que, de las operaciones de la 
conciencia , una de las defensas principales de Peirce era que las ideas 
solo eran significativas en la medida en que afectaban eficazmente las 
acciones . 

Rastros de 

la teoría de 

la 

evolución . 

Pueden verse claramente en tanto que se da extrema importancia a la 

presencia de determinados rasgos y procesos psíquicos que son realmente 

útil y apta en la lucha por la supervivencia , respondiendo al proceso de 

selección natural estos son alcanzados luego de un largo proceso de 

desarrollo evolutivo y adaptativo y la conciencia se aprecia entonces como 

el fruto del desarrollo filogénico y ontogenético con la finalidad de lograr 

que los seres mas evolucionados logren su adaptación al medio ambiente .       

Los tres componentes 

que actúan 

coordinadamente como 

una unidad funcional y 

con fines adaptativos al 

medio ambiente .  

1. Una estimulación motivadora. 

2. Una situación sensorial. 

3. Una respuesta capaz de alterar dicha 

situación. 

 

Esta actividad era un proceso global y 

continuo como un todo , y no como la 

descomposición de elementos , el 

empleo de una metodología de estudio 

iba  

Esta actividad era un proceso global y continuo como un 

todo , y no como la descomposición de elementos , el 

empleo de una metodología de estudio iba más allá de 

la introspección analítica para situarse ante una 

diversidad de métodos : observación , expresión ,etc.   
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Este es un estimulo en si mismo diferente , en la generación de una 

respuesta en el organismo  que se termina trasformando , en forma 

temporaria y por la acción de la repetición en un estimulo natural . En el 

reflejo condicionado no hace falta que el organismo realice ningún tipo de 

aprendizaje asociativo si no que el organismo refleja una respuesta de orden 

natural es decir incondicional . 

Porífero un reduccionismo radical, a tal extremo de visualizar  el amplio 

sector de los fenómenos psíquicos solo a través de los reflejos 

condicionados , negación de campo subjetivo ,  la conciencia con sus propios 

contenidos , lo llevo incluso  a negar las asociaciones que permiten la 

trasferencia del efecto del estimulo operando y conlleva una respuesta por 

parte del propio organismo y estas respuestas asociadas dentro de la esfera 

mental no son más que meros reflejos. 

El 

pensamiento  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La 

reflexología  

Termino 

reflexología . 

Este término fue creado por Vladimir N. Béjterev  (1857-1927) , junto 

con Iván Pávlov , fueron los que inauguradores de esta escuela cuyo 

sello lleva la marca de una pronunciada orientación fisiológica .  

Pávlov. 

Centro sus investigaciones en el campo de los reflejos condicionados 

consistentes , entre el factor del ambiente y una actividad del organismo a 

diferencia de los reflejos simples o incondicionados permanentes entre un 

excitante preciso y una acción del organismo .  

Reflejo 

condicionado 

Vladimir N. 

Béjterev.  

Este por ejemplo dependería de actividades de la musculatura que rige el 

habla de modo que también los procesos superiores de la vida intelectual 

y aun la volitiva son explicados en la reflexología por un mismo principio 

objetivo , este daba una prioridad desmesurada de lo objetivo sobre lo 

subjetivo , incluso esta psicología se llego a conocer como psicología 

objetiva . 

Pávlov  

Para él la conducta siempre es una reacción , una respuesta a los estímulos 

provenientes del medio , como metodólogo llevo acabo varios 

experimentos . Estos estudios que llevo a cabo tuvieron una decisiva 

influencia en la escuela inaugurada por Watson .   
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El 

conductismo  

Sus 

raíces  

Se hallan insertas en el funcionalismo de la escuela de Chicago , su 

propuesta va a deferir radicalmente de los otros grandes movimientos 

psicológicos surgidos en los comienzos del siglo XX : no solo del 

funcionalismo y la escuela gestáltica , sino también del psicoanálisis 

perteneciente a la psicología dinámica (compleja de C.G Jung y la psicología 

individual de Adler.   

Watson  

El se propone como objeto de estudio el comportamiento publico , externo y 

objetivable con fines de poder controlar dichos comportamientos , este 

proyecto de tesis consistió en buscar si existía correlación entre el proceso de 

mielinización de las fibras nerviosas  del cerebro y el aprendizaje , en esta 

línea de investigación los estudios se van a centrar en lo corporal lo que 

permite un estudio positivo y científico del comportamiento .     

1. Los movimientos voluntarios que forman parte de los 

hábitos corporales explícitos. 

2. La actividad glandular y visceral perteneciente al mundo de 

los hábitos emocionales. 

3. Los hábitos del lenguaje y el pensamiento.  

Fue a través de 

Watson. 

Precursores de la 

escuela conductistas  

Que las consideraciones reflexológicas en torno al reflejo propuestas 

por los psicólogos soviéticos Pávlov y Béjterev  penetraron en la 

psicología americana.    

Destacan figuras Como Edward Thorndike, Jacques Loeb , 

Herbert Sencer Jennings , Margaret Floy Washburn y Robert 

Yerkes.  

Psicología 

propuesta por 

Watson.  

Recibió la denominación de conductismo clásico o empírico dado 

que sus desarrollos fueron llevados a cabo en el campo del 

conocimiento clásico . La incorporación a su doctrina del reflejo 

condicionado , es decir la respuesta al reflejo del organismo como 

respuesta a un estimulo proveniente del medio externo , lo llevo a 

incrementar en gran medida el interés por las condiciones 

ambientales y las situaciones de aprendizaje que conllevan a la 

formación de hábitos.          
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Condicionamient

o  clásico de 

Pávlov  

El propuso que un estimulo conocido (incondicionado) que provoca una 

reacción espontanea (incondicionada) es apareado con un estimulo 

neutro que terminara provocando por si solo una respuesta (ahora 

condicionada) .  

Modelo respuesta 

– estimulo. 

Propuesto por Skinner , es decir aquellas variables que intervienen 

como eslabones psíquicos ante dicha secuencia ya que carecen de 

la posibilidad de ser sometidos a una contrastación empírica .    

El 

psicoanálisis  

 

Siglo XX 

Con el psicoanálisis se da el nacimiento a la psicología del inconsciente  o su 

equivalente , psicología profunda , creada por Sigmund Freud (1856-1939) . Es 

considerada como una de las contribuciones fundamentales de esta escuela el 

haber ampliado el concepto de subjetividad , valorando las manifestaciones en el 

campo de la conciencia no solo desde el punto de vista consciente , sino también 

como posibles manifestaciones que se hayan fuera de dicho campo y que 

pertenecen a un sector de la vida anímica que cuenta con un sistema y leyes de 

funciones particulares , distinta al de la conciencia.  

Abrió una vía de acceso privilegiada a la elucidación de la dinámica psíquica , 

siendo así la primera escuela que presento un cuadro de la misma penetrado de 

sentido , con sus interacciones de planos consientes y no consientes , de lo 

anímico y lo corporal , estas perspectivas produjeron una verdadera revolución 

en la mirada de psíquico comparada incluso con la de Copérnico , Darwin o Max 

, cada una dentro de sus respectivas disciplinas.         

Sector del 

psíquico no 

consiente. 

Estos son los contenidos , pensamientos y fantasías , no son advertidos por 

el sujeto y constituye parte de la vida psíquica profunda reprimida , por 

que su naturaleza o bien sexual o bien agresiva , las torna inaceptable para 

el yo o por las existencias que plantea la realidad natural o social como  

condiciones de supervivencias del organismo.  

Psicoanálisis  
Se desarrolla paralelamente a las practicas medicas llevadas a cabo tanto 

por su autor como por sus colegas y colaboradores  y de las observaciones 

y deducciones de dichas prácticas brota un extenso cuerpo teórico 

denominado por el metapsicología   
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Concepciones 

fundamentales  

Figuran dos fuerzas fundamentales del aparato psíquico : eros y 

thanatos o mas bien conocidos como pulsión de vida y pulsión de 

muerte proveniente de uno de los sectores del aparato psíquico 

denominado (Ello)  

Las criticas mas 

conocidas de este 

movimiento  

Estos giran entorno a :  

1. La excesiva interpretación causalista de los fenómenos 

psíquicos como producto de los acontecimientos vividos en 

el pasado , en especial , los sucedidos en la primera infancia 

esto deja escaso lugar para una interpretación teleológica de 

la conducta .    

2. Sus limitadas posibilidades de experimentación . 

3. Escasez de correlaciones estadísticas. 

4. El carácter metafórico de sus denominaciones. 

5. El hallazgo de los datos o resultados obtenidos se presentan 

para una diversidad de interpretación subjetivas.    

Skinner  

Para autores como el son estas algunas de las apreciaciones que debilitarían 

cualquier pretexto de cientificidad por parte de la escuela psicoanalítica , sin 

embargo como dice Kogan ( es una polémica difícil de resolver pero que debe 

evitarse indiscriminadamente a todas las ciencias en marco que solo 

corresponden a algunas de ellas o no tomar en cuenta que los modelos 

científicos cambian). 

La psicología 

gestal T  

Psicología de 

la forma  

Hace su aparición a comienzos del siglo XX y se presenta como una alternativa 

a la psicología wundtiana a partir de las criticas formuladas , sobre todo en 

torno a la metodología empleada para su objeto de estudio ( la conciencia ) y 

los conceptos de teorías derivadas de dichos estudios.  

error  de 

wundtianos  

Este había consistido en estudiar la conciencia mediante un análisis 

introspectivo que suponía axiomáticamente la existencia de unos últimos 

elementos directamente experienciales y observables (sensaciones , 

sentimientos, etc.)   
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La nueva 

propuesta  

Esta fue la del análisis fenomenológico que partía y finalizaba en la 

consideración de las totalidades presentes en la conciencia , este análisis 

consistía en una auto- observación liberada de cualquier perjuicio de orden 

teórico y que permitía la captación del fenómeno en sus propiedades 

particulares como estructura globales .        

Sus máximos 

representantes . 

Estos fueron : Max Wertheimer (1880-1943), Kurt Koffka (1886- 1941) 

y Wolfgang Kohler (1887-1967) , ellos se enfrentaron al atomismo 

introspeccionista de Wundt .   

Origen  

Esta es una psicología de origen alemán que tuvo su desarrollo en Estados 

Unidos dado el traslado forzoso de sus máximos representantes ante la 

persecución nazi  

Dualismo 

cuerpo – 

mente   

Sus intentos de superación se propuso la hipótesis del isomorfismo que derivo 

es una estrecha relación entre los procesos mentales y cerebrales , se niega de 

alguna manera a partir de dicha concepción la plena autonomía del 

funcionamiento mental , por lo que se intenta determinar los principios que 

den cuenta del proceso en que loe elementos llegan a  configurarse , para ello 

se recurrió a la investigación referente al campo perspectivo   

Organización 

figura -fondo  

Esta es la parte mas estructurada del componente se constituye en figura y 

la menos estructurada en fondo , quedando en claro la imposibilidad de 

mantener al mismo tiempo ambos componentes , de este principio básico se 

desprenden una serie que tratan de explicar el por que de la frecuencia , la 

semejanza en igualdad de condiciones , los elementos similares del estímulo 

se perciben como formando parte de un todo , proximidad , continuidad  e 

inclusión .  
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La 

psicología 

T  

Organización de 

las figuras  

Para los psicólogos de la Gestalt el principio mas importante que 

rige la organización perceptual es el de la pregnancia o de la buena 

figura , que hace referencia a la segregación de todos los 

perceptuales de los restantes componentes que existan en el 

campo estimular .     

La terapia 

Gestalt de Fritz 

Perls  

Este autor fue el creador de la terapia gestáltica teniendo como una 

de sus fuentes inspiradoras la psicología que acabamos de describir, 

formado en el instituto de Berlín bajo la dirección de Goldstein, padre 

de la psicología humanista , este autor tuvo influencias provenientes 

del análisis llevado a cabo con Wilhelm Reich  otras de las notables 

figuras del circulo psicoanalítico.  

Fuentes de terapia creadas 

por este autor  

Psicología de la Gestalt , inspirada en la teoría organísmica 

de Goldstein  , psicodrama de Moreno , la terapia de Rogers, 

el sueño dirigido de  Dosoille , la terapia de Víctor Frankl  , el 

análisis existencial y la bioenergía de Lowen    
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