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INTRODUCCION A
LA TERAPIA DE
FAMILIA'Y PAREJA

La terapia familiar
es el tipo de
psicoterapia en el
gue se interviene

no sobre un resolver sus poseer un modelo
paciente individual diferencias y lograr tedrico de referencia

nisobre una recuperar una que le oriente en sus
relacion de pareja convivencia feliz. intervenciones
especificamente, practicas. Es el llamado

sino sobre una
unidad familiar.

La terapiafamiliar es un enfoque y una practica
terapéutica cuyo abordaje consideraala
familia como unidad social significativa.

La Terapia de pareja
es una intervencion
psicoldgica orientada
a ayudar a las parejas
en conflicto, o que
pasan una crisis, a

MODELO BIOFISICO
Los profesionales de
las ciencias humanas y
sociales, deben de

Encuadre Conceptual
Referencial Operativo.
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Familia de origen
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? La familia de origen hace
\P referencia a la tipica familia

donde hay una Unica unién entre
dos adultos y una Unica linea de
descendencia.

La pareja

Se puede definirala
pareja como la union de
dos personas que
establecen lazos
amorosos de caracter
intimo, con una intencion
admitida o no de durar
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