
 

 

 
Nombre del Alumno: Karla Susana Vásquez Alamilla 

Nombre del tema: SUPER NOTA 

Parcial :1ER 

Nombre de la Materia: Terapia de la familia y pareja 

Nombre del profesor: Mónica Lisseth Quevedo Pérez 

Nombre de la Licenciatura: Psicología 

Cuatrimestre: Noveno 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

 

supernota 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1- Antecedentes históricos 

 

1.2 La terapia de familia  

 

 1.3 La terapia de pareja 

1.4 Modelo biofísico 

1.7 Modelo humanista 
1.6 Modelo 

conductista 

1.8 Modelo 

cognitivo 

1.9 Modelo sistemático 

1.10 Escuela 

transicional de terapia 

familiar 

1.11 Escuela existencial 

de terapia familiar 

1.12 Corriente sistemática 

de terapia familiar 

2.1 La formación de pareja 

 

2.3 La pareja 

 

2.4 Familia de origen 

 

2.2 El amor 

2.6 Psicología masculina  

 

2.7 Sexualidad en la pareja  

 

2.8 Disfuncionalidad de la pareja 

2.9 Celos. 

2.10 Infidelidad  

 

2.11 Divorcio 

 Su historia se remonta a la decada 
de los 50’s un constante diálogo  

Se trabaja para mejorar el modo en el 
que los miembros conviven  

Tienen que afrontar situaciones que 
pueden generar conflictos o que pasan 
crisis. 

Es la conducta 
aprendida que se 
desarrolla según 
las mismas leyes  

Es un modelo de intervención 
psicológica  

Esta capacidad para el 

pensamiento automático e 

inconsciente definido como 

intuición, que les permite a las 

mujeres adivinar lo que otras 

personas están pensando o 

sintiendo 

Se puede definir a la pareja 

como la unión de dos personas 

que establecen lazos amorosos 

de carácter íntimo, con una 

intención admitida o no de 

durar; con o sin compromiso 

institucional. 

La separación 

matrimonial o divorcio 

psíquico, que supone 

el distanciamiento 

emocional entre la 

pareja. 

suelen subyacer sentimientos de 

inseguridad, angustia, inferioridad, 

miedo, baja autoestima, 

dependencia, etc. 

En general, las descalificaciones son 

explícitas mediante gritos que denigran 

al cónyuge. 

constituye uno de los factores más importantes para 

determinar la satisfacción personal y bienestar general de la 

pareja, y por otro es una fuente de experiencias e interacciones 

positivas y un importante recurso para el cambio 

Presuponen que los factores 

biofísicos tales como la anatomía 

y la bioquímica son los 

determinantes de la 

psicopatología. 

Se aplica a un conjunto de formas de apoyo a 

pacientes que parten de una filosofía de trabajo 

concreta. 


