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Introducción a la Psicopatología y 
trastornos 

Antecedentes y conceptos de la 
Psicopatología 

Fuente: 
https://youtu.be/7_tsYgxCc7M?si=dMsbFQe
9oHGPHjWk  

Ciencia que estudia los trastornos Psicológicos. 
También conocido como modelo multidisciplinario  

Debe identificarse con varios sistemas o 
modelos sobre la conducta anormal.  

Métodos de investigación en 
Psicopatología  
Fuente: 
https://prezi.com/kphdyd5hygwy/metod
os-de-investigacion-en-psicopatologia/  

Modelos de Psicopatología  
Fuente: 
https://psicologiaymente.com/clinica/mo
delos-psicopatologia  

Modelo variado de tomar decisiones  que son 
precisos para tomarlos en consideración. 

Clasificación y diagnóstico de 
Psicopatología  
Fuente: 
https://kibbutzpsicologia.com/clasific
acion-y-diagnostico-en-
psicopatologia/amp/  

Procedimiento utilizado para construir 
agrupaciones o categorías  y asignar trastornos 

o conductas anormales 
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Trastorno de desrregularización disrruptiva del 
estado de ánimo  
Fuente: 
https://psicologiaymente.com/clinica/trastorno-
desregulacion-disruptiva-del-estado-de-animo  

 

  

Trastorno bipolar  
Fuente: 
https://www.centromedicoelpilar.co
m/trastorno-bipolar/  

También  llamada maníaco- depresiva, estado de  
ánimo anormal y persistente elevado, se suele 
describir como eufórico. 

Trastorno maníaco- Depresivo  
Fuente: 
https://www.paislobo.cl/2020/12/trastorno-
maniaco-depresivo-o-trastorno.html  

Estado de ánimo anormal persistentemente 
elevado, expansivo e irritable  

El estado de ánimo es una irritabilidad crónica, 
grave y persistente, es más dada en menores. 

Este también se denomina como  perturbación 
del estado de ánimo en menores 

Trastorno de depresión mayor  
Fuente: 
https://centrointegraldepsicologia.
com/trastorno-depresivo-mayor-
sintomas-y-tratamiento/  

Se considera el cambio de peso, la 
ideacion suicida y lo primordial ĺa falta 

de ánimos,  
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  Es muy importante ir con algún psicólogo o Psiquiatra, para 
informarnos y estar completos en el triángulo de la salud, debido 
cualquier tipo de trastorno llega a causar pensamientos suicidas 

y a cambiarnos físicamente   

Modelo de mente sana 

Fuente: 

https://www.entrepreneur.com/es/estrategias-de-crecimiento/como-una-
mente-sana-mejorara-sus-resultados/408795  
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