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Modelos en psicopatología

 La psicopatología comenzó con 

explicaciones sobrenaturales 

en la antigüedad y edad media. 

En el renacimiento e 

ilustración surgieron enfoques 

más humanitarios y científicos. 
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Antecedentes de la 

psicopatología

INTRODUCCIÓN A LA PSICOPATOLOGÍA 
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Concepto de 

Psicopatologia

 Modelo biológico. 

 Modelo Conductual 

 Modelo Cognitivo. 

 

Método de investigación en 

psicopatología

El investigador debe afrontar varias cuestiones: 

  

1) ¿Cuál es el propósito de la investigación? 

2) ¿qué tipo de muestra de sujetos debemos emplear? 

3) ¿Qué nivel de control de variables podemos o 

debemos llevar a cabo? 
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Ciencia que estudia la etiología y las 

características de los trastornos 

psicológicos. 
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Clasificación y diagnóstico en 

psicopatología
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Procedimiento utilizado 

para construir 

agrupaciones o categorías 

y para asignar trastornos o 

conductas anormales a 

dichas categorías, en base 

a atributos o relaciones 

comunes. 

Analisis de los fénomenos 

psicopatologícos

https://u
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Estudia las alteraciones en como las personas 

perciben el mundo (alucinaciones) y generan 

imágenes mentales (escenarios irreales que 

afectan la realidad). 

 Psicopatología de la 

percepción y la imaginación

El análisis detallado y preciso de una serie de 

aspectos de la alteración que presenta y de los 

aspectos sanos que mantiene será lo que facilite 

una intervención terapéutica más eficaz. 
 

Psicopatología de la 

atención

Estudio de los trastornos  y alteraciones 

relacionados con la atención que impide 

concentrarse. 
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Estudia los trastornos y alteraciones en la 

capacidad para recordar información. 

https://4.bp.

blogspot.co

m/-Z082D-

fUbGk/XGX5

kZAKuEI/AA

AAAAAAADc

/0jSw1rytI1k

BLVqb3xOo

8dRzp2MsX

PDZQCEwYB

hgL/w1200-

h630-p-k-

no-

nu/MEMORI

A.jpg 

 

Psicopatología de la 

memoria

 

Psicopatología del 

pensamiento
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Psicopatología del lenguaje 
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Estudia los problemas 

en hablar, entender y 

usar el lenguaje. 

Estudia los trastornos y alteraciones en como 

las personas piensan y procesan la 

información. 
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Trastorno bipolar I

 

https://w

ww.psico

activa.co

m/wp-

content/u

ploads/20

19/02/bip

olar.jpg 

 

Trastorno mental que causa cambios extremos 

en el estado de ánimo que se caracteriza por 

episodios maniaco, hipomaniaco y a menudo 

depresivo. 

Trastorno bipolar II

 

https://www.

mundopsicol

ogos.com/sit

e/article/620

52/52254/bip

olar-

significado_ai

1.jpg 

 

Trastorno Ciclotímico

El rasgo principal del trastorno ciclotímico es una 

alteración crónica y fluctuante del estado de 

ánimo que conlleva numerosos períodos de 

síntomas hipomaníacos y períodos de síntomas 

depresivos que son distintos entre sí. 

Son menos severas que en el trastorno bipolar I o 

II. 

https://www.eus

ton96.com/wp-

content/uploads

/2017/11/Cicloti

mia.jpg 

 

Trastorno de 

desregulación disruptiva 

del estado de ánimo

Trastorno que se caracteriza por irritabilidad 

crónica grave y persistente, cólera frecuente, 

estado de ánimo irritable o enfadado,  episodios 

explosivos de comportamiento. 

Problema en niños y adolescentes. 

https://py

mstatic.co

m/15141/c

onversions

/trastorno-

desregulac

ion-

disruptiva-

del-

estado-de-

animo-

social.jpg 

 

TRASTORNOS BIPOLAR Y RELACIONADOS Y TRASTORNOS 

DEPRESIVOS 

Trastorno con patrón del estado de ánimo que 

se caracteriza por episodios depresivos 

mayores, junto con episodios hipomaniacos. 
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Trastorno depresivo mayor

 

https://www.lavi

dalucida.com/wp

-

content/uploads

/2020/07/trastor

no-depresivo-

mayor.jpg 

 

Estado de ánimo deprimido la mayor parte del día, 

además de casi cada día. A menudo los síntomas de 

presentación son el insomnio y la fatiga, perdida de 

interés o placer en todas las actividades y pensamientos 

de muerte y suicidio. 

Distimia

 

Es un ánimo deprimido que aparece la mayor parte del 

día, durante la mayor parte de los días, durante al 

menos dos años o al menos durante un año en los 

niños y los adolescentes, también incluye baja 

autoestima. 

https://th.bing.c

om/th/id/OIP.E-

G38UIVQBtzJAvp

KY9U_QAAAA?rs

=1&pid=ImgDet

Main 

 

Se repiten durante la fase 

premenstrual del ciclo y que 

remiten alrededor del inicio 

de la menstruación o poco 

después. 

https:/

/www.

shecar

es.com

/imgs/

6/a/a/

418525

/sinto

mas-

del-

tdpm.p

ng 

 

Trastorno disforico 

premestrual

 

https://i0.

wp.com/q

medpr.co

m/wp-

content/u

ploads/202

2/03/1552

e-

addiction-

jaksa_1920

x1080.jpg.

webp?fit=

1200%2C6

76&ssl=1 

 

 Incluyen los síntomas de un 

trastorno depresivo, como el 

trastorno depresivo mayor; sin 

embargo, los síntomas 

depresivos se asocian al 

consumo, la inyección o la 

inhalación de una sustancia y 

los síntomas depresivos 

persisten más tiempo de lo que 

cabría esperar de los efectos 

fisiológicos o del período de 

intoxicación o de abstinencia. 

Trastorno 

depresivo inducido 

por una sustancia

 

Trastorno depresivo 

inducido por otra 

afección medica

 

https://www.

clikisalud.net/

wp-

content/uploa

ds/2017/06/1

9401149_151

64622417502

48_61125105

8_o.jpg 

 

Es un período de tiempo importante 

y persistente de estado de ánimo 

deprimido, o una disminución 

notable del interés o del placer en 

todas o casi todas las actividades, 

(que predomina en el cuadro clínico) 

y que se piensa que está relacionado 

con los efectos fisiológicos directos 

de la otra afección médica. 
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