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TRASTORNO OBSESIVO 

COMPULSIVO  

Se en foca en la 

Trastorno dismórfico corporal Se caracteriza por 

Preocupaciones y por conductas 

repetitivas o actos mestales a 

respuestas alas preocupaciones 
Dificultad de renunciar o separarse 

de posesiones materiales 

Trastorno de apego reactivo  

Trastorno de acumulación 

Que se basa en  

Uno de los trastornos que se 

relacionan con este es el 

El capítulo después cubre la 

Factores de entres y el trauma 
Rascarse la piel 

tricotilomanía 

Esta relacionado con  
Que se basa en  

Trastorno de 

excoriación 

arrancarse el pelo 

Se caracteriza por la 

Preocupación por uno o más defectos 

percibidos en la apariencia física 

Comprobaciones en el espejo, 

arreglo personal excesivo 

Trastorno de relación social desinhibida 

Por ejemplo 

Que es un patrón que  
Que juntos se caracterizan por 
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Trastorno de identidad y amnesia disociativa 

3 días a 1 mes, tras la exposición 

de los eventos traumáticos 

Comportamientos repetitivos y 

recurrentes centrados en el cuerpo 

Sentimientos de 

ansiedad o aburrimiento 

Implica un comportamiento 

culturalmente inapropiado 

Y pueden estar acompañado de  

Tiene reacciones 

emocionales traumáticas, 

por ejemplo 

Que Interrumpen la integración 

normal de la conciencia6 

Trastorno de estrés agudo 

Sus síntomas tienen 

una duración de 

Y todo comienza cuando 

experimentan directamente la 

El miedo, la importancia, el horror 

Niños que interactúan con adultos extraños 

Trastorno de estrés postraumático 

Y se enfoca en 

Para poder hacer un 

diagnóstico es necesario 

Que el niño deba tener 9 meses 

Como, por ejemplo 

De hay es donde surge el 

La memoria, la emoción, la 

percepción y el comportamiento 

Trastorno de 

despersonalización 

Que se caracteriza por las 
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Amenaza o el 

asalto violento 

Y esto se origina a 

la exposición de  

La Guerra, la amenaza 

o el asalto físico real 

En los individuos se pueden 

emplear conductas agresivas 

como 

Gritar ala gente, peleas 

o romper objetos 

Síndromes culturales 

Los desastres 

humanos o naturales 

Y los accidentes graves 

Ataque de nervios 

Aunque pueden varias según 

la persona, pero implica una 

Algunos trastornos con traumas 

y factores de estrés son  

Respuesta de ansiedad  

Trastorno 

tipo 

adaptación 

Trastorno 

de inicio 

retardado 

Trastorno de duelo complejo persistente 

Trastorno de adaptación  

Se presenta en  

Síntomas emocionales 

o comportamentales 

Y pueden afectar aun 

Individuo, una familia entera, un 

grupo o a una comunidad entera, 

Experiencias de lirealidad o 

de separación de la mente, 

de uno del yo o del cuerpo 

Intentos de suicidios y con 

suicidios consumados. 

Y corren el riesgo de  
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TRASTORNO DE ANSIEDAD 

POR SEPARACION 

Se caracteriza por una 

Mutismo selectivo 

Incapacidad para hablar en 

las situaciones sociales 

En la escuela 

Y aveses usan métodos no 

verbales, por ejemplo 

Se enfocan en la 

Ansiedad excesiva ante el 

alejamiento del hogar 

En adultos 

normalmente 

6 meses 

En niños se suele presentar  

Gruñen, señalan y escriben 

Se caracteriza principalmente por una 

Miedo hacia situaciones. 

Fobia especifica y trastorno 

de ansiedad social 

Periodo de al 

menos 4 semanas 

en los niños 

Se presentan en individuos como 

Una característica clave es la 

Esta alteración suele 

mantenerse durante un 

Trastorno de ansiedad generalizada 
Por lo general tiene una duración de 

8 meses o mas 

Ansiedad a objetos o situaciones 
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Trastorno de pánico y agorafobia Ansiedad persistente y excesiva y una 

preocupación sobre varios aspectos 

Se refiere a  
En los adultos con trastorno 

a menudo se preocupan por 

Dichas crisis de pánico funcionan como 

Relativamente 

inespecíficos 

Marcadores y factores 

pronósticos de la severidad 

Como, por ejemplo 

Ataques de pánico inesperados y recurrentes 

El trabajo, la salud y las finanzas 

Ataques de pánico 

inesperados y recurrentes Circunstancias rutinarias de su vida 

Inquietad o sensación de excitación o nerviosismo 

En otras palabras, se refiere a 
Además, el sujeto experimenta 

síntomas físicos como 

Y debe efectuarse el diagnostico de 

Los síntomas pueden ser 

Específicos  

Por ejemplo, 

la fatiga 

Por ejemplo, 

el dolor 

localizado 

Trastorno de ansiedad por enfermedad 

Trastorno de síntomas somanticos 

Trastorno inducido por 

sustancias y medicamentos 

Implica una preocupación por  

Tener o adquirir una enfermedad 

médica grave no diagnosticada 
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Trastorno de angustia con agorafobia 

Trastorno de conversión 

Por ejemplo, 

Los síntomas 

sensoriales son 

la alteración 

Muchos clínicos utilizan nombres alternos como 

Psicógeno  

Los síntomas 

motores son 

debilidad o parálisis 

Funcional  

En referencia al 

Una 

etiología 

supuesta 

Y puede haber diversos tipos como 

Refiriéndose a  

Funcionamiento 

del sistema 

nervioso central 

Una droga, un medicamento 

o una toxina, 

La autoexploración de la 

garganta en el espejo 

Su característica esencial es la 
Ansiedad o ataque de 

pánico prominentes 

Los factores que 

influyen son  

Comportamientos 

desadaptativos 

para la salud 

Simulación de signos y síntomas 

médicos o psicológicos 

El malestar 

psicológico 

Patrones de 

interacción 

interpersonal 

Y pueden ser manifestados por 

Los estilos de 

afrontamiento 

Por ejemplo 

El Trastorno facticio  

Los individuos con 

trastorno facticio podrían 

Referir sentimientos de 

depresión y tendencias suicidas 

tras la muerte de un cónyuge 
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