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CARDIO
VASCULARES

Se habla de hipertensión cuando la
presión de la sangre en nuestros vasos

sanguíneos es demasiado alta (de 140/90
mmHg o más). Es un problema frecuente

que puede ser grave si no se trata

HIPERTENSION

 La insuficiencia cardíaca es una
afección en la cual el corazón ya no

puede bombear sangre rica en oxígeno
al resto del cuerpo de forma eficiente.

INSUFICIENCIA CARDIACA

La ateroesclerosis es la acumulación de grasas,
colesterol y otras sustancias dentro de las

arterias y en sus paredes. Esta acumulación se
llama placa. La placa puede provocar el

estrechamiento de las arterias y el bloqueo del
flujo sanguíneo. También puede reventarse y

formar un coágulo de sangre.

ATEROSCLEROSIS

Enfermedad en la que se produce un
estrechamiento u obstrucción de las arterias

coronarias (vasos sanguíneos que llevan sangre y
oxígeno al corazón). La causa de la enfermedad

arterial coronaria por lo general es la ateroesclerosis
(acumulación de grasa y formación de placas dentro

de las arterias coronarias).

ENFERMEDAD CORONARIA

Las enfermedades valvulares son alteraciones en
la estructura valvular. Tienen diferente origen y
ocasionan función anormal del corazón como
bomba. En personas jóvenes, la válvula más

frecuentemente afectada es la mitral, mientras
que en personas mayores, es la aórtica.

CARDIOPATIA VALVULAR
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