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que es fisiopatología intestinal

Absorción y Secreción

La fisiopatología intestinal se refiere al estudio de las
funciones anormales del intestino y los procesos

patológicos que pueden afectarlo. 

La motilidad intestinal se refiere a los movimientos del tracto gastrointestinal
que mezclan y propulsan el contenido del intestino. Las alteraciones en la
motilidad pueden resultar en condiciones como el síndrome del intestino

irritable (SII) y el estreñimiento.

La microbiota intestinal juega un papel crucial en la digestión, la inmunidad y la
salud general del intestino. La disbiosis, o desequilibrio en la microbiota, se ha
asociado con enfermedades como la colitis ulcerosa y el SII.

fisiopatología
intestinal

 Motilidad Intestinal

El intestino delgado es responsable de la absorción de nutrientes, mientras que el
intestino grueso absorbe agua y electrolitos. Las alteraciones en estos procesos pueden
llevar a diarrea o malabsorción, como se observa en enfermedades como la enfermedad
celíaca o la enfermedad de Crohn.

Microbiota Intestinal

 Inflamación Intestinal
La inflamación crónica del intestino puede resultar de enfermedades inflamatorias intestinales
(EII) como la enfermedad de Crohn y la colitis ulcerosa. La inflamación daña el revestimiento

intestinal, provocando síntomas como dolor abdominal, diarrea y sangrado rectal.

Barreras Intestinales
El revestimiento intestinal actúa como una barrera que impide el paso de patógenos y toxinas. El

aumento de la permeabilidad intestinal, a veces denominado "intestino permeable", puede contribuir a
enfermedades autoinmunes y alergias alimentarias.

Inmunidad Intestinal
El intestino contiene una gran cantidad de tejido linfoide asociado al intestino (GALT) que juega un papel

fundamental en la respuesta inmune. Las alteraciones en la inmunidad intestinal pueden predisponer a
infecciones y enfermedades inflamatorias.

Neurotransmisores y el Eje Intestino-
Cerebro

El intestino está en comunicación constante con el cerebro a través del eje intestino-cerebro, mediado
por neurotransmisores como la serotonina. Las alteraciones en esta comunicación pueden afectar la

salud mental y gastrointestinal, contribuyendo a condiciones como el SII y la depresión.

Enfermedades Comunes Asociadas con la
Fisiopatología Intestinal

Síndrome del Intestino Irritable (SII)
Enfermedad Celíaca
Enfermedad de Crohn
Colitis Ulcerosa
Intolerancia a la Lactosa
Diverticulitis
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