UDS

MiI Universidad

CARBOHIDRATOS Y
LIPIDOS

MARIA JOSE ROMERO
MONRQY

Mtro. Eduardo Enrique
Arreola Jiménez

UNIVERSIDAD DEL
SURESTE

Licenciatura en Nutricion

Bioquimica

Tapachula, Chiapas

02 de Agosto de 2024



CARBOHIDRATOS
Y LIPIOOS

CARBOHIDRATOS

BB son los com[oues’cos orgdnicos

denominados azacares, y estin
formados por carbono, oxigeno e

princi[oal reserva energética de los

i
|
| hidrogeno y  constituyen la
|
||

seres Vivos.
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Clasificacion
. Son los hidratos de carbono
elementales, responden a la formula general es (CH20)
. Son compuestos formados por la union
de 2 a 10 monosacaridos, unidos mediante enlaces o-
glucosidicos. Dentro de ellos se encuentran los
disacdridos (union de dos monosacaridos). CH,O
o Comloues‘tos por un gran namero de
monosacdridos unidos entre ellos mediante enlaces

oglucosidicos. En general no son dulces ni solubles en
9 9

olguw\.
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Metabolismo

Se define como metabolismo de los carbohidratos a los

rocesos  bioquimicos de formacion, ruptura y
“conversién de los carbohidratos en los organismos
vivos. Las vias enzimadticas reldcionadads con el

metabolismo de la glucosa son:
* Oxidacion de la glucosa
* Formacion de lactato
* Metabolismo del glucogeno
* Gluconeogénesis
* Via de las pentosas fosfato.
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LIPIDOS

Los Ii(oidos 0 grdsas se clasifican, en principio, en dos categorias:

. Lipio(os semejantes a las ceras Y las grasas, que lou.eden
hidrolizarse porque tienen enlaces de éster. Por ejemplo: los dcidos grasos,
los acilglicéridos, los céridos y los fosfolipidos. A su vez, pueden
clasificarse en:

o S,i_ml:& Su estructura com(oreno(e mayormente dtomos de oxigeno,
carbono e kidrégeno. Por ejemlolo: los o\cilglicério{os (que al
solidificarse se conocen como grasa y al hacerse liquidos como
dceites).

o Complejos. Tienen (ademds de los dtomos mencionados) abundantes
particulas de nitrogeno, azufre, fosforo, u otras moléculas como
glacidos. También se los conoce como lipiclos de membrana.

. Liloio(os que no loueo(en hidrolizarse por no presentar
enlaces éster.
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Metabolismo
Los lipidos desempefian cuatro tipos de funciones:
* Funcién de reserva. Son la principal reserva energética
del organismo.
o Funcion estructural. Forman las loicalloo\s lipidicas de las
membranas.
o Funcion biocatalizadora. Favorecen o facilitan las
reacciones quimicas que se producen en los seres vivos.
* Funcion transportadora. El transporte de lipidos desde
el intestino hasta su lugar de destino se realiza
medidnte su emulsion gracias a los dcidos biliares y a

los lorofeoliloio(os.


https://concepto.de/particulas-subatomicas/
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