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Aspectos del Amor:

Conexión Emocional: Incluye un profundo afecto, empatía y cuidado por la
otra persona.
Compromiso y Apoyo: Implica compromiso, apoyo mutuo y el deseo de
contribuir al bienestar de la pareja.
Intimidad y Confianza: Se basa en la confianza y en una conexión emocional
significativa que puede incluir el compartir pensamientos y sentimientos
profundos.

Relación con el Erotismo y la Genitalidad:

El amor proporciona una base emocional sólida que puede enriquecer la
experiencia erótica y genital, al ofrecer un contexto de seguridad y confianza. El
amor auténtico puede hacer que la intimidad sexual sea más significativa y
satisfactoria.

Erotismo
se refiere a la dimensión de la
sexualidad que está vinculada
al deseo, la atracción y la
fantasía. Implica una
dimensión más amplia que
simplemente la actividad
sexual física.

Personalidad
saludable

Amor
Amor es una experiencia
emocional profunda que va
más allá del deseo físico y la
atracción sexual.

Genitalidad 
 se refiere a la dimensión física
y sexual de la intimidad,
enfocándose en la actividad
sexual y la expresión física del
deseo.

Aspectos del Erotismo:

Deseo y Atracción: Incluye el deseo de experimentar intimidad y atracción hacia
otra persona, que puede manifestarse a través de pensamientos, fantasías y
comportamientos.
Comunicación y Juego: El erotismo a menudo se expresa a través de la
comunicación sensual, el juego previo y la exploración de deseos y fantasías.
Creatividad y Estimulación: Puede incluir la exploración de diversas formas de
estimulación, tanto físicas como emocionales, y la creatividad en la expresión
sexual.

Relación con el Amor y la Genitalidad:

El erotismo puede intensificar la conexión emocional en una relación amorosa y
enriquecer la experiencia genital, creando un espacio para la exploración y la
satisfacción mutua.

Aspectos de la Genitalidad:

Actividad Sexual: Incluye la variedad de comportamientos sexuales y la
satisfacción física que se experimenta durante la intimidad.
Conexión Física: Se centra en la estimulación de los órganos sexuales y la
experiencia física del placer.
Aspectos Relacionales: La genitalidad también involucra la manera en que las
parejas interactúan físicamente y cómo esas interacciones se integran en su
relación.

Relación con el Erotismo y el Amor:

La genitalidad se puede ver influenciada por el erotismo (deseo y atracción) y el
amor (conexión emocional). Una relación amorosa y erótica puede llevar a una
experiencia genital más enriquecedora y placentera.
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