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DIMENSIONES Y 

VARIABLES  

Indicador elaborado por el Programa de las 

Naciones Unidas para el Desarrollo que se 

utiliza para clasificar a los países en tres 

niveles de desarrollo humano. 
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COMPONENTES 

DEL IDH 

IDH EN 

MÉXICO 

En 2021 el índice de desarrollo humano (IDH) en México fue 0,758 puntos, 

lo que supone una mejora respecto a 2020, en el que se situó en 0,756. Si 

ordenamos los países en función de su Índice de desarrollo humano, 

México se encuentra en el puesto 86 del ranking de desarrollo 

humano(IDH). 

SALUD 

• Esperanza de vida al nacer 

EDUCACIÓN 

• Alfabetismo de adultos 

• Tasas de matriculación combinada primaria, secundaria, terciaria 

INGRESOS 

• Producto Interno Bruto 

• Producto Interno Bruto Per cápita 

Suma del valor (en dinero) de todos los 

bienes y servicios de uso final que genera 

un país o entidad federativa 

PIB per cápita 

Representa la cantidad de dinero que 

le correspondería a cada habitante 

del país si se repartiera a todos por 

igual el PIB generado en un año. 

• Bienes: Objetos y mercancias tangibles que 

te pertenecen. 

• Servicios: Actividad que lleva a cabo una 

empresa o personas, no son tangibles. 

El indice esta compuesto por la esperanza de vida, la educación e 

indicadoras de ingreso per cápita. En su último informe, el de 2020, se ha 

introducido un nuevo indicador: la presión que ejercen sobre el planeta los 

distintos países teniendo en cuenta las emisiones de dióxido de carbono y su 

huella material. 

• Logro en salud: Estado completo de bienestar fisico, mental y social, no solamente la ausencia de 

afecciones. 

• Logro en educación: Derecho básico que les proporciona habilidades y conocimientos necesarios para 

desarrollarse como adultos y además les da herramientas para conocer y ejercer sus otros derechos. 

• Logro en ingresos: Representa cualquier cantidad de dinero que entra a formar parte de la economía 

de una persona. 

Se utiliza internacionalmente para conocer y comparar el 

crecimiento económico de un país, ya que la calidad de vida de 

la población generalmente mejora cuando el PIB per cápita 

aumenta. Observa la siguiente gráfica y compara el PIB per 

cápita de México con el de algunos países seleccionados. 



BIBLIOGRAFÍA  

 https://cuentame.inegi.org.mx/economia/pibpc.aspx

?tema=e 

 https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-

es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/ 

 https://datosmacro.expansion.com/idh/mexico 

 

https://cuentame.inegi.org.mx/economia/pibpc.aspx?tema=e
https://cuentame.inegi.org.mx/economia/pibpc.aspx?tema=e
https://cuentame.inegi.org.mx/economia/pibpc.aspx?tema=e
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/que-es-el-indice-de-desarrollo-humano-idh/
https://datosmacro.expansion.com/idh/mexico
https://datosmacro.expansion.com/idh/mexico

