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Modelo de promoción
de la salud de Nola
Pender

modelo de promoción a la
salud

identifica 

identifica en el individuo
factores cognitivos-
preceptúales que son
modificados por las
características
situacionales, personales
e interpersonales

sus metaparadigmas
son 

salud
persona 
entorno
enfermería

es una
teoria

Teoría de la enfermería
transcultural de
Madeleine Leininger.

un área formal de
estudio y trabajo
centrado en el cuidado 

salud
cuidado 
persona
entorno

basado
cultura, creencias de la salud o
enfermedad, valores y
prácticas de las personas

sus metaparadigmas
son

las cuales son

Teoría del déficit del
autocuidado Dorothea
Orem

compuesta
por 3 teorías

a teoría del autocuidado,
 la teoría del déficit de
autocuidado 
 la teoría de los sistemas
de enfermería

definido como
 la actividad que el individuo
debe realizar para cuidar de sí
mismo

Modelo de sistemas
Betty Neuman

se centra en el
estrés y la reducción
del mismo

basado en la teoria general
de sistemas

sus metaparadigmas son

persona
entorno 
enfermería
epistemología
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