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MODELO DE
PROMOCIÓN
DE LA SALUD
DE NOLA
PENTER

TEORIA DE LA
ENFERMERIA
TRANSCULTURAL
DE MADELEINE
LEININGER

TEORIA DEL
DEFICIT DEL
AUTOCUIDADO
DOROTHEA OREM

MODELO DE SISTEMAS
DE BETTY NEUMAN

modelo de promoción
de la salud sirve para
identificar  conceptos
relevantes  sobre  las
conductas  de
pronación  de  la  salud
y  para
integrar los hallazgos
de investigación

centrado en el cuidado basado
en la
cultura, creencias de salud o
enfermedad, valores y practicas
de las
personas, para ayudarlas a
mantener o
recuperar su salud y hacer
frente a sus
discapacidades o a su muerte

Determinacion de autocuidado
y necesidad de la instruccion
de la necesidades, principal del
modelo forma parte de la
valoración del paciente, el
término requisito es utilizado en
la teoría y es definido como la
actividad que el individuo debe
realizar para cuidar de sí
mismo

conceptualiza a la persona
como un sistema abierto que
interactúa con su entorno. El
modelo describe la respuesta
de la persona a los estresores,
así como el papel de la
enfermera en la prevención
primaria, secundaria y terciaria.

BASES
CONCEPTUALES
DE ENFERMERIA
COMUNITARIA

OBJETIVO
DE SU
TEORIA 

El MPS pretende ilustrar la naturaleza
multifacética de las personas en su
interacción
con el entorno cuando intentan
alcanzar el estado
deseado de salud; enfatiza el nexo
entre
características personales y
experiencias,
conocimientos, creencias y aspectos
situacionales
vinculados con los comportamientos
o conductas
de salud que se pretenden lograr

METAPARADIGMAS

Salud: Estado altamente positivo
Persona: Es el individuo y el centro
de la teoriza.
Entorno: No se describe con
precisión, pero se representan las
interacciones entre los factores
cognitivo- preceptúales y los factores
modificantes que influyen sobre la
aparición de conductas promotoras
de salud.
Enfermería: El bienestar como
especialidad de la enfermería, ha
tenido su auge durante el último
decenio, responsabilidad personal en
los cuidados sanitarios es la base de
cualquier plan de reforma de tales
ciudadanos

El cuidar de uno mismo: es el proceso de
autocuidado se inicia con la toma de
conciencia del propio estado de salud.
Limitaciones del cuidado: son las barreras o
limitaciones para el autocuidado que son
posible, cuando la persona carece de
conocimientos suficientes sobre sí misma y
quizás no tenga deseos de adquirirlos
El aprendizaje del autocuidado: el aprendizaje
del autocuidado y de su mantenimiento
continuo son funciones humanas.

CONCEPTOS

Persona: Se refiere al receptor de los cuidados, lo
considera como un sistema abierto donde puede recibir
información del entorno: (positivo o negativo)
Salud: Se refiere a como la persona tras la
retroalimentación ha experimentado el significado que
para él representa o entiende su grado de bienestar o
enfermedad.
Entorno: Se refiere en general a condicionantes que
influyen en la persona/cliente, tanto internos como
externos o de relación.
Enfermería: rol del cuidado, es el facilitador que ayuda a
un individuo, familia o comunidad a centrarse en su
patrón específico mediante la negociación.
Epistemología: Utiliza el modelo de contenido abstracto
y de ámbit
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