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MARJORY GORDON Y 7,
LOS PATRONES
FUNCIONALES

L

patron1. percepciéndela
salud.

deterninar las costumbres y habitos
nutricionales y su adecuacién al
grado de actividad

patron 3.
eliminacion

capacidad para la movilidad y
las actividades que requieren
consumo de energia.

lm patron 5. sueio
v

valora la esfera de las cogniciones
y percepciones sensoriales de las
personas y sus capacidades

patron7.
autopercepcion

valora el rol que la persona
desempefia en los distintos ambitos

v patron 9. sexualidad-

@ @reproduccién

capacidades de la persona y los
mecanismos que emplea para
enfrentarse a situaciones de la vida
diaria que conlleva al estrés .

v ' patronTl. espiritualidad

como percibe el individuo

el bienestar

funciones corporales de eliminacién

de desechos
g
X

describe habitos, costumbres y
capacidades para el suefio

patron 2. nutricional-
metabolico

patron4. Actividad-
ejercicio

patron 6. cognitivo-

perceptual @ @

describe el autoconcepto del
paciente y la percepcidn de si
mismo

describe y valora los distintos
comportamientos y habitos
sexuales o de reproduccién

patron10. tolerancia al
estrés

se basa en la escala de valores de |a
persona y su sistema de creencias
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