
NOMBRE DEL ALUMNO: Jesús Alonso Cruz
Mérida

NOMBRE DE LA MATERIA: Fundamentos de enfermería III 

NOMBRE DEL DOCENTE:  CRUZ HERNANDEZ STEFANY

NOMBRE DE LA UNIVERSIDAD: Universidad
Del Sureste

PROYECTO: Infografia, Prevención de enfermedad.

FECHA DE ENTREGA : 25/ 05/ 2024



¿QUE ES?

OBJETIVOS DE LA
PREVENCION PRIMARIA

PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD

“Medidas destinadas no solamente
a prevenir la aparición de la
enfermedad, tales como la
reducción de factores de riesgo,
sino también a detener su avance
y atenuar sus consecuencias una
vez establecida”

PREVENCIÓN PRIMARIA
“medidas orientadas a evitar la
aparición de una enfermedad o
problema de salud mediante el
control de los factores causales y
los factores predisponentes o
condicionantes”

Las estrategias para la prevención
primaria
pueden estar dirigidas a prohibir o
disminuir la exposición del
individuo al factor nocivo, hasta
niveles no dañinos para la salud.
Medidas orientadas a evitar la
aparición de
una enfermedad o problema de
salud,
mediante el control de los
factores causales
y los factores predisponentes o
condicionantes

PREVENCIÓN SECUNDARIA

Diagnostico precoz de la enfermedad
incipiente (sin manifestaciones clínicas).
Significa la búsqueda en sujetos
“aparentemente sanos” de
enfermedades lo más precozmente
posible.

La prevención secundaria consiste en la
identificación temprana de la
enfermedad y la instauración de un
tratamiento efectivo para evitar la
progresión de la misma y sus posibles
complicaciones.

PREVENCIÓN

TERCIARIA

Acciones relativas a la recuperacion
de la enfermedad clínicamente
manifiesta, mediante un correcto
diagnostico y tratamiento y la
rehabilitación física, psicológica y
social en caso de invalidez o secuelas
buscando reducir de este modo las
mismas.



BIBLIOGRAFIA

https://www.unir.net/salud/revista/prevencion-en-
salud/

https://escolasaude.sergas.es/Docs/EGSPC/pilula/Prevencion_enfer
medad/index.html#lc_es_p1

https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/trastornos-
alimentarios/profesionales-del-ambito-educativo/deteccion-

precoz#:~:text=La%20prevenci%C3%B3n%20secundaria%20con
siste%20en,misma%20y%20sus%20posibles%20complicaciones.

https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/multimedia/table/tres-
niveles-de-prevenci%C3%B3n


