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~ PREVENCION DE LA ENFERMEDAD —

¢ QUE ES?

“Medidas destinadas no solamente

a prevenir la aparicion de la
enfermedad, tales como la
reduccion de factores de riesgo,
sino también a detener su avance
y atenuar sus consecuencias una
vez establecida” ?

\ OBJETIVOSDELA  /
\ PREVENCION PRIMARIA /

Las estrategias para la prevencion
primaria

pueden estar dirigidas a prohibir o
disminuir la  exposicion del
individuo al factor nocivo, hasta
niveles no daiinos para la salud.
Medidas orientadas a evitar la
aparicion de

una enfermedad o problema de
salud,

mediante el control de los
factores causales

y los factores predisponentes o
condicionantes

~
\
PREVENCION PRIMARIA

“medidas orientadas a evitar la
aparicion de una enfermedad o
problema de salud mediante el
control de los factores causales y
los factores predisponentes o
condicionantes”

\ PREVENCION SECUNDARIA

La prevencion secundaria consiste en la
identificacion temprana de la
enfermedad y la instauracion de un
tratamiento efectivo para evitar la
progresion de la misma y sus posibles
complicaciones.

Diagnostico precoz de la enfermedad
incipiente (sin manifestaciones clinicas).
Significa la busqueda en sujetos
“aparentemente sanos” de
enfermedades lo mas precozmente
posible.

Acciones relativas a la recuperacion

de la enfermedad clinicamente
manifiesta, mediante un correcto
diagnostico y tratamiento y la
rehabilitacion fisica, psicologica y
social en caso de invalidez o secuelas
buscando reducir de este modo las

mismas.
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