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ESTRUCTURA DEL HUESO

ESTRUCTURA —

Cartilago

- articular
La estructura basica de los huesos es la matriz ésea, — e
compuesta por hueso compacto y hueso esponjoso. N T——
La matriz 6sea se compone de fibras de proteinas I
DiéfiSiS’ —

duras, principalmente coldgeno, que se vuelve dura 'y
rigida debido a la mineralizacién con cristales de
calcio. La matriz 6sea estd surcada de vasos |
sanguineos y nervios y también contiene células e
6seas especializadas que se encuentran :

involucradas activamente en el proceso metabdlico. == icar

Periostio

CELULAS 0SEAS

Existen tres tipos de células especializadas en los huesos
humanos: osteoblastos, osteocitos y osteoclastos. Estan
células son responsables del crecimiento 6seoy la
homeostasis mineral.

e Los osteoblastos crean nuevas células 6seas y
secretan coldgeno que se mineraliza para
transformarse en matriz 6sea. Son
responsables del crecimiento 6seoy la
absorcion de minerales desde la sangre.

 Los osteocitos regulan la homeostasis mineral.
Dirigen la absorcion de minerales desde la
sangre y la liberacién de minerales de vuelta a
la sangre segun se necesite.

e Los osteoclastos disuelven los minerales en la
matriz 6sea y los liberan nuevamente en la
sangre.

TEJiDoS 0SEOS

Los huesos estdn compuestos por diferentes tipos de tejido,
que incluyen hueso compacto, hueso esponjoso, médula 6sea

y periostio.
e Elhueso compacto constituye la capa externa densa del

hueso. Su unidad funcional son las osteonas . El hueso
compacto es muy duro y fuerte.

e Elhueso esponjoso se encuentra dentro de los huesos, es mas
liviano y menos denso que el hueso compacto. Esto es porque
el hueso esponjoso es poroso.

e La médula 6sea es un tejido conectivo blando que produce
glébulos. Se encuentra dentro de los poros del hueso
esponjoso.

e El periostio es una membrana dura y fibrosa que cubre y

protege las superficies externas del hueso.

Médula osea

o ¢
e GG T4
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https://flexbooks.ck12.org/cbook/ck-12-conceptos-biologia/section/13.2/primary/lesson/homeostasis-::of::-homeostasis-::of::-ck-12-conceptos-biolog%C3%ADa?referrer=crossref
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