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Las teorias psicoanaliticas

El psicoanalisis clasico:
Sigmund Freud.

Conceptos del
psicoandlisis de Freud

La psicologia individual:
Alfred Adler

Interpretacion

Interpretacion

Definicion

Se basa en las experiencias
con sus pacientes, el
analisis de sus propios
suefios y sus numerosas

Durante la década de 1920
presento un nuevo modelo
donde se dividia en 3 partes
o sustratos

lecturas sobre la ciencia.

|

Partes primitivas

Su psicologia individual
presenta una vision
optimista de las personas la
cual se apoya sélidamente
en la nocion de intereses
social, un sentimiento de
unidad con el genero

Conceptos de la
psicologia individual
de Alfred Adler

Tipos

La psicologia
analitica: Carl Jung

Definicidn

Lucha por el éxito
o la superioridad

El objetivo final

\

La fuerza de lucha
como forma de

La psicologia
analitica, que parte
del supuesto de que
los fendmenos
ocultos pueden
influir en la vida de
las personas.

compensacién

Conceptos

I

Lucha por la

Niveles de la psique

superioridad
personal

Niveles de de la mente oo |
. rimer lugar
vida mentales Tipos
Freud redujo toda motivacidn
Tipos El ello Elyo al sexo v la agresividad,
El inconsciente mientras que, segln Adler, las
El superyd personas estaban motivadas
| en gran medida por factores
El preconsciente Otros / sociales.
] Mecanismo de defensa
El consciente ’ Intereses sociales
Represién

Formacion reactiva

La lucha por el éxito

I

La teoria de las

Conceptos de la
I psicologia analitica de

Percepciones subjetivas

Faccionalismo

relaciones objétales:
Melanie Klein

Significado

Desarrollo una teoria centrada
en la crianza y la relacion
afectiva entre padres e hijos,
nunca tuvo una relacién
afectuosa con su propia hija.

[

Edward Glover

[
La conciencia

El inconsciente
personal

El inconsciente
colectivo

Desplazamiento Carl Jung ‘
|
N /,, ' Inferioridades
Fijacién Conceptos
| i Tipos
Regrgsmn Klein

I

Los arquetipos

Proyeccién

La persona

El animo

El Animus

Que fomentaba la independencia
de mellita, fue, al menos
indirectamente, responsable de los
insidiosos ataques de mellita a su
madre.

Tipos psicologicos

Actitudes

Introversion

Extraversion

Conceptos de la teoria de Melanie

Segun

sufren como consecuenci

Al principio de su vida los nifios no son una
pizarra en blanco, sino que tienen una
preposicion heredada a reducir la ansiedad que

a del conflicto de la

fuerza del instinto.

Fantasia Objetos

Posiciones

Posicion

Mecanismo de

esquizoparanoide

defensa psiquicos




Las teorias

psicoanaliticas

—

El psicoanalisis
interpersonal:
Karen Horney

El psicoanalisis
humanista:
Erich Fromm

La teoria

Erikson

_—

cultura

infancia

y ansiedad
basica

Instintos
compulsivos

Necesidades
neuréticas

posfreudiana: Erik

\

—

Dicotomias

Cinco
necesidades

< humanas

Orientacién
antes la vida

Tipos de amor

S~
—

Los estadios
psicosociales

La influencia de la

La importancia de las
experiencias de la

Hostilidad bésica

La importancia de los factores genéticos, insistid en la
preponderancia de los elementos culturales como base fundamental
para el desarrollo de la personalidad, tanto neurdtica como normal.

La infancia es la edad de la que proceden la mayoria de los problemas.
Diversos hechos traumaticos, como abusos sexuales, palizas, rechazo,
manifiesto o abandono permanente, pueden marcar el desarrollo futuro
de un nifo.

Todas las personas nacen con un potencial para tener un desarrollo
equilibrado, pero, como sucede con otros organismos vivos, requieren

la presencia de condiciones favorables para este desarrollo.

Los individuos neurdticos tienen los mismos problemas que afectan a
las personas con actitudes “normales”, la diferencia estriba en que los
neuroticos los tienen en mayor grado.

Horney identifico diez categorias de necesidades neuréticas orientadas a
combatir la ansiedad basica. Estas necesidades son mas especificas que
los cuatro mecanismos de proteccion comentados previamente, pero
describen las mismas estrategias defensivas basicas.

Dicotomia existencial
Dicotomia histérica
/__ e . .
Relacién vs. Narcisismo(amor)
Creatividad vs. Destructividad(trascendencia)

—< Hermandad vs. Incesto (arraigo y origen)

Individualidad vs. Conformidad (sentido de identidad)

Racionalidad vs irracionalidad (estructuras u orientacion)
¥

{Orientacién productiva y no productiva

<<Eaternal, maternal, erético, de si mismo y de dios

Estadio: confianza versus desconfianza - esperanza Nifio de 0 a 12-18
meses.

Estadio: autonomia versus vergiienza y duda — Autonomia Infancia:
de 2 a 3 afios.

- Estadio: iniciativa versus culpa y miedo - propdsito Edad Preescolar:
de 3 a5 afios.

Estadio: industria versus inferioridad - competencia Edad Escolar -
Latencia: de 5-6 a 11-13 afios.

- Estadio: identidad versus confusidn de roles — fidelidad y fe
Adolescencia: de 12 a 20 afios.

Estadio: intimidad versus aislamiento —amor Joven Adulto: de 20 a
30 afos.

Estadio: generatividad versus estancamiento — cuidado y celo
Adulto: de 30 a 50 afios.

Estadio: integridad versus desespero - sabiduria Vejez: después de
los 50 afios
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